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TEMAS  

1. Da ideia aos primeiros euros 

2. O que é e para que serve um Plano de Negócios 

3. Como elaborar um Plano de Negócios 

4. Competências importantes 

5. Quem pode ajudar 
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 CONSULTORIA M/G/T 

 FORMAÇÃO EMPRESARIAL 

 CAPITAIS ALHEIOS 

 TUTORIA 

 OPÇÕES DE LOCALIZAÇÃO 

 VIA VERDE LICENCIAMENTO 

 REDES DE CONHECIMENTO E  

MERCADOS 

 IDEIA / OPORTUNIDADE  

LOCALIZAÇÃO E LICENCIAMENTO 

PLANO DE NEGÓCIOS 

FINANCIAMENTO 

CRIAÇÃO DA EMPRESA  

E INVESTIMENTO 

ABORDAGEM AO 

MERCADO 

IDEIAS 

PESSOAS 

EMPREGO  
€€€ 

NOVOS PRODUTOS 

E SERVIÇOS 



Tel.: +351 967 747 165  

E-mail: riosecoamaro@hotmail.com 

“O” ou ”Um” Projecto de Vida 
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Contabilidade Pessoal 

 

Tem a certeza? 
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Sem PN pouco ou nada acontece! 
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Questões, Reflexão e Decisões  
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Afinal o que é um PN? 
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25/35 pág, elaborado pelo promotor, equipa e 

apoio especializado 
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Para que serve o PN?  
 

1. Amadurecer a ideia/projecto, analisar pontos fracos e fortes,  definir estratégia do 

negócio e avaliar montantes envolvidos;  

 

2. Apresentar a futura empresa a clientes e parceiros de negócio, nomeadamente os 

financiadores; 

 

3. “Guião de bordo” durante o desenvolvimento do negócio. 
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Exemplo Estrutura 

 

1. Sumário executivo; 

2. O historial da empresa e/ou dos promotores; 

3. O mercado subjacente; 

4. A nova ideia e o seu posicionamento no mercado; 

5. Produtos/Serviços/, Modelo de Negócio 

6. Estratégia Comercial; 

7. Projecções Financeiras; 

8. Gestão e controlo do negócio;. 
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Projecções Financeiras  

1.  Volume de Negócios  

2.  Custo das Mercadorias Vendidas e Matérias Consumidas  

3.  Fornecimento e Serviços Externos  

4.  Custos com Pessoal  

5.  Fundo de Maneio 

6.  Investimento 

7.  Financiamento 

8.  Ponto Critico 

9.  Demonstração de Resultados 

10.  Cash Flow 

11.  Balanço 

12.  Indicadores 
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COMPETÊNCIAS 
 

TÉCNICAS/ESPECIFICAS DO NEGÓCIO 

GESTÃO 

MARKETING 
TIC`S, LÍNGUAS, COMUNICAÇÃO E ……… 

 

LOUCURA Q.B. 
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Agentes da Envolvente Empresarial 
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Informação, Formação, Consultoria, I&D, outros 
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Universidade do Algarve  

 

CRIA, Centros I&D, Labs, Faculdades e Escolas 



Tel.: +351 967 747 165  

E-mail: riosecoamaro@hotmail.com 

Outras Instituições Ensino Superior 

  

Ex: INUAF - GAIM 
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Associações Empresariais 

  

NERA, ANJE, CEAL, ACRAL, AIP, AEP, 

COTEC, Câmaras de Comércio e Indústria, 

+++ 
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Instituições Públicas 

  
IAPMEI, IEFP, CCDR Algarve (PO Alg 21 e EEN), AICEP, ADI, 

Câmaras Municipais, Direcções Regionais, +++ 
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Outras Organizações 

 
Incubadoras, Parques de Ciência e Tecnologia, Capitais de 

Risco, Banca, Business Angels, Grupos Informais,  +++ 
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Estabelecer ligações é importante! 
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VAIS PENSAR NO ASSUNTO? 

 

DÚVIDAS / QUESTÕES ? 
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Inovação | Empreendedorismo | Alimentação 

 
OBRIGADO 

João Luis Amaro 

riosecoamaro@hotmail.com 
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