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Enquanto autarca e cidadão, considero que lembrar Abril é uma das obrigações de todas as entidades pú-
blicas – autarquias inclusive. Nessa perspectiva, a promoção de iniciativas de carácter lúdico, de refl exão ou 
de debate são fundamentais numa lógica de preservação da memória de um dos episódios mais marcantes 
da nossa história moderna. Em Albufeira, de há muito a esta parte que prestamos especial atenção a esta 
data. Este ano, voltamos a fazê-lo com uma preocupação acrescida em envolver as gerações mais novas. Sem 
complexos, sem tabus, sem estereótipos. 

Numa altura em que não se afi guram possibilidades de voltarmos a viver sob um regime de ditadura política, 
outras ‘ditaduras’ vão surgindo. Têm outra natureza e podem até ser mais perigosas por não serem imediata-
mente reconhecidas. 

Partir do exemplo de Abril para percebermos que é possível ‘quebrarmos barreiras’, é um importante ponto 
de partida para uma refl exão acerca da actual situação que vivemos. Com prós e contras. Com verdades e 
incoerências. Mas um bom ponto de partida. 

Mas Abril em Albufeira tem muito mais. E cá está a nossa Agen-
da para ajudar a divulgar o muito de bom que se faz por este 
concelho.

O Presidente da Câmara,
       Desidério Silva

Editorial



4 Abril

Destaque

Comemorações 			
do 25 de Abril

O 25 de Abril renova-se sempre que se celebra.
Abril é, sobretudo, evolução.
É um elemento da nossa história e da nossa me-

mória colectiva.
Para além das palavras de ordem, o cravo, os capitães de Abril.
Aquela madrugada é sinónimo de liberdade e do início 
de uma vida em democracia.
Símbolos que jamais esqueceremos. Esta é uma Festa 
Nacional com 34 anos.
Uma festa que através da noção de Presente nos dá uma 
visão de Futuro.
Abril não é passado nem uma memória.
Ao comemorarmos a noção de desenvolvimento, que 
marca o dia-a-dia de cada um e de todos, transmitimos 

10h00 25 de Abril 		
contado por... 
Auditório Municipal de Albufeira

A revolução de Abril contada na primeira pessoa.
Uma experiência de quem viveu de perto a história da 
história de um povo.
Esta é uma oportunidade única para os alunos das Esco-
las Secundárias do concelho.

Dia 24 de Abril

que a sociedade portuguesa cumpriu um desígnio.
Que se orgulha do Presente acreditando no Futuro.



Abril 5

Destaque

Hastear da BandeiraDia 25 de Abril

08h00 XIII Concurso 		
de Pesca Desportiva
da Câmara Municipal de Albufeira
(Rocha e Praia – Aberto)

O gosto pela pesca desportiva ganha cada vez mais adeptos.
Este concurso é uma oportunidade única de estar próxi-
mo de algumas das mais raras espécies de pescado que 
povoam as profundezas do Atlântico.
Inscrições abertas até dia 23 de Abril no Clube de Pesca e 
Náutica Desportiva de Albufeira.

09h00 Passeio da Liberdade, 	
em Cicloturismo
Local de Concentração: Parque de Estacionamento – 
Frente à Câmara Municipal de Albufeira. 

Para mais informações e inscrições contacte 289 580 251

Concentração às 07h00 na sede do Clube de Pesca

21h30 Concerto com Jacinta
Auditório Municipal de Albufeira

Uma sonoridade que tem encantado além fronteiras. 
Um concerto que homenageia um dos emblemáticos 
homens de Abril. Os temas de Zeca Afonso interpretados 
no álbum ‘Convexo’, trazem ao Auditório sons a registar. 
Aclamada pela crítica, Jacinta promete um espectáculo 
musical de cortar a respiração! 
 

24h00 Fogo de Artifício
Praia dos Pescadores

As comemorações dos 35 anos da Revolução dos Cravos 
terminam com um espectáculo de pirotecnia na Praia 
dos Pescadores.

09h30 – Paços do Município
10h00 – Junta de Freguesia de Albufeira
10h30 – Junta de Freguesia de Guia
11h00 – Junta de Freguesia de Paderne
11h30 – Junta de Freguesia de Ferreiras
12h00 – Junta de Freguesia de Olhos de Água
16h00 – Inauguração do Sistema de Drenagem das Al-
meijoafras e da Repavimentação da Estrada do Moinho 
Novo em Paderne
17h00 – Inauguração da sede da ASCRATIA – Associação 
Sócio-Cultural e Recreativa dos Amigos da 3.ª Idade de 
Albufeira, em Ferreiras

Para assinalar a efeméride está marcada uma cerimónia 
do Hastear da Bandeira em todo o concelho. O Hino Na-
cional irá ser interpretado pela Banda da Sociedade Mu-
sical e Recreio Popular de Paderne. Uma Guarda de Honra 
pelos Bombeiros Voluntários de Albufeira e Fanfarra irão 
encerrar os festejos da manhã.



6 Abril

Musica

Concerto ‘Encontro’
com Carlos Guilherme
e Anabela
3 Abril – 21h30
Auditório Municipal de Albufeira

Em actuações a solo ou em dueto o espectáculo 
irá ser recheado de um ‘Encontro’, com interpre-
tações de alguns dos maiores êxitos da Canção 
Portuguesa. 
Com arranjos de Ramon Galarza, este concerto 
promete trazer à memória temas e poetas tão 
diversos. Do livro Soror Saudade de Florbela Es-
panca, ninguém ficará, porventura indiferente à 
interpretação de Anabela e Carlos Guilherme ao 
poema Ser Poeta.
A voz inconfundível do tenor e da cantora de al-
guns dos maiores musicais, como Amália ou My 
Fair Lady – Minha Linda Senhora – irão surpre-
ender o público com momentos de rara beleza. 
Serão interpretados temas como: A Rosa que te 
Dei, Vocês Sabem Lá ou até mesmo Aquela Janela 
Virada Para o Mar. 

Teatro ‘Efeito		
Imediato’
ACTA – A Companhia
de Teatro do Algarve
16, 17 e 18 de Abril
Auditório Municipal de Albufeira

Dia 16 – 15h30 Público escolar

Dias 17 e 18 – 21h30 Público em geral

Organização: Câmara Municipal de Albufeira e a ACTA – A Companhia 
de Teatro do Algarve

Esta ópera cómica conta a história de uma jovem abastada 
viúva. A acção desenrola-se no albergue, propriedade da jo-
vem senhora, a onde chega um ambicioso ex-marinheiro.
As diversas manobras de diversão do mancebo não con-
vencem a proprietária do albergue.   
O marinheiro decide então, pôr em prática o plano ‘Efeito 
Imediato’. Encenar um assalto à albergaria é a proposta 
para convencer a casar a jovem viúva com o navegador, 
que propõe salvá-la das mãos do gatuno. 
Uma peça em que o desfecho irá surpreender o espectador.
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Dança

Espectáculo de 		
Páscoa ‘Happy Feet’
Academia de Dança 		
do Imortal Desportivo Clube
4 Abril – 21h00
Auditório Municipal de Albufeira

Organização: Imortal Desportivo Clube
Apoio: Câmara Municipal de Albufeira
Entrada Livre

Os pares vão rodopiar, em passos alegres e anima-
dos, à semelhança do pinguim que serve de inspira-
ção ao filme animado Happy Feet. Um espectáculo 
de dança memorável.

Comemorações do 
Dia Mundial da Dança
29 Abril e 1 Maio – 21h30
Auditório Municipal de Albufeira

Uma actuação variada e empolgante irá marcar as come-
morações deste Dia Mundial da Dança em Albufeira.

As danças de salão, que de norte a sul do país ganham cada 
vez mais praticantes e adeptos, vão dar o mote às celebrações.
O tango argentino, a valsa, o mambo ou o merengue 
prometem animar esta festa da dança. 

1 Maio

29 Abril
Luel – Arte em Movimento

Academia de Dança do Imortal Desportivo Clube

Associação Soul

Danças de Salão do Futebol Clube de Ferreiras

Os ritmos e os sons quentes da América Latina vão abri-
lhantar um verdadeiro espectáculo de cor e muito ritmo. 
As danças latino-americanas vão subir ao palco e ine-
briar o público presente.

Show Latino 
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Exposições

Exposição de Pintura
‘Imagens que Curam’, de Román 
3 a 27 de Abril
Galeria de Arte Pintor Samora Barros

Num jogo de formas e cores, o pintor surpreende 
o visitante revelando imagens em que está pa-
tente o estado de espírito das pessoas com do-
enças graves e terminais. O artista efectuou uma 
pesquisa acerca do modo como a cor e as formas 

afectam psicologicamente estas pessoas. Román 
encontrou respostas surpreendentes. Imagens a 
descoberto na Galeria Samora Barros.
Diariamente das 10h30 às 16h30
Encerra Domingos e Feriados

Exposição de Pintura ‘Ritmos’, de Milita Doré
4 Abril a 2 de Maio
Galeria Municipal de Albufeira

Milita, nascida na freguesia de Ferreiras, foi pelo 
seio da capital parisiense que se inspirou. A sua 
arte revela as diversas expressões corporais. 
Uma pintura e desenho em que o movimento e 

a perfeição de uma dança de pares, quase per-
feito, são irresistíveis ao olhar. 
Diariamente das 10h30 às 16h30
Encerra Domingos e Feriados
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Exposições

Exposição de Fotografia ‘Conteúdo 
e vestimenta: imagens de arquivos’
7 Abril a 27 de Maio
Biblioteca Municipal de Albufeira

Uma visão diferente! Fotografias arrojadas! Uma 
exposição que já cruzou fronteiras e não deixa 
ninguém indiferente. Estreia em absoluto! Albu-
feira recebe esta mostra de fotografia ímpar!

Para quem pensa que as imagens do património 
documental são desprovidas de valor estético, 
engane-se. Marta Nogueira exibe o seu mais 
recente trabalho de fotografia 

‘Conteúdo e vestimenta: imagens de arquivos’ 
pretende divulgar o património documental 
através de representações e não documentar o 
estado de tratamento em que se encontram os 
arquivos.

Segunda e Sábado das 12h30 às 18h15
De Terça a Sexta-feira das 9h30 às 18h15
Encerra Domingos e Feriados
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Páscoa

Comemorações da Páscoa
A Páscoa marca a data mais significativa do calendá-
rio cristão. Nesse sentido, em todas as freguesias do 

concelho irão decorrer as celebrações através de um 
variado programa de cerimónias religiosas. 

Paróquia de Albufeira
Igreja Matriz de Albufeira
5 Abril –domingo de damos
9h30 – Missa
11h00 – Procissão dos Ramos da Igreja de Santa Ana para a 
Igreja Matriz e Missa
6, 7 e 8 Abril 
18h00 – Missa
9 Abril
18h00 – Celebração da Ceia do Senhor
10 Abril
17h00 – Celebração da Paixão e Procissão do Enterro do Senhor
11 Abril
22h00 – Vigília Pascal. Missa da Ressurreição. Renovação das 
Promessas do Baptismo.
12 Abril – domingo de páscoa
9h30; 11h00 e 19h00 – Missa
17h00 – Missa na Igreja de Olhos de Água

Paróquia de Paderne
Igreja Matriz de Paderne
5 Abril  
9h30 – Bênção dos Ramos e Missa
9 Abril
18h30 – Missa e Cerimónia de Lava-Pés

10 Abril 
21h00 – Adoração da Cruz e Procissão de Enterro
12 Abril – domingo de páscoa
10h00 – Procissão da Ressurreição e Missa

Paróquia de Ferreiras
Igreja de São José – Ferreiras
5 Abril
16h00 – Bênção dos Ramos e Missa
6 de Abril
21h00 – Via-sacra
09 Abril
17h00 – Missa e Cerimónia de Lava-Pés
10 Abril
18h00 – Adoração da Cruz
11 Abril
22h00 – Vigília Pascal
12 Abril – domingo de páscoa
16h00 – Missa

Paróquia da Guia
Igreja Matriz da Guia
9 Abril 
17h30 – Ceia do Senhor
12 Abril – Domingo de Páscoa
10h30 – Missa

Programa
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4.° Mostra 		
do Folar de Paderne
4 e 5 de Abril - 15h00

VI Prova 			 
do Folar da Guia
12 Abril – 16h00
Polidesportivo da Guia

Organização: Junta de Freguesia de Paderne

Apoio: Câmara Municipal de Albufeira

Este doce tipo de Páscoa vai estar em mostra, para prova 
e aquisição. Uma festa animada onde não vão faltar 
espectáculos variados de música e danças tradicionais.
O primeiro dia dos festejos vai ser encerrado com um 
concerto a cargo de Miguel Correia. O encerramento 
da festa no dia 5 vai trazer ao palco o aclamado artista 
Filipe Conde.
Para além do famoso folar de Paderne haverá também 
as tão apreciadas tasquinhas com comida tradicional.

Organização: Guia Futebol Clube

Apoios: Câmara Municipal de Albufeira, Junta de Freguesia da Guia
e Comércio local

A mostra do folar volta à Freguesia da Guia. Estes são 
momentos para se poder degustar as diversas receitas 
confeccionadas a rigor. A famosa cerimónia de corte do 
folar irá ser o ponto alto dos festejos. A música de Vera 
Mónica e Carlos Gamito vai alegrar os visitantes.

Páscoa
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Eventos

5.a Concentração de Tractores e 
Máquinas Agrícolas
18 Abril – 08h00
Monte dos Elóis – Paderne

I Baile da Pinha
4 Abril – 19h00
Espaço Multiusos de Albufeira

Organização: NUCLEGARVE

Para provar que tradição não esmorece, o Espaço Mul-
tiusos vai receber o Baile da Pinha. A organização vai dar 
o mote e apresentar muitas surpresas, com a intenção 
de reviver e perpetuar uma tradição cultural.

Este jogo consiste na colocação de um objecto, em for-
ma de pinha, no tecto do qual pedem fitas de diversas 
cores. Estas terão que ser puxadas pelos pares de dança, 
sendo considerado o vencedor, aquele que conseguir 
abrir a pinha. 

Organização: Juventude Desportiva de Paderne

A 5.ª Concentração de Tractores e Máquinas Agrícolas de 
Paderne irá permitir aos espectadores assistirem ao tra-
dicional desfile de tractores pela freguesia de Paderne, 
seguido da realização de jogos tradicionais.

Para mais informação contacte: 917 206 955 ou consulte o site:
www.jdp.pt

6.° Passeio Equestre
19 Abril
Futebol Clube de Ferreiras

Um passeio a cavalo. Uma actividade dinâmica e 
descontraída, prometendo provocar emoções fortes.

Passeios Pedestres
5 e 19 de Abril - 08h00

Junta de Freguesia de Olhos de Água

Um passeio que tem como público alvo a população sénior.

Organização: Junta de Freguesia de Olhos de Água
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Educação

1.° Corrida de Carrinhos de Rolamentos da Elvi
18 Abril
Rua Beato Vicente de Albufeira 

Organização: Câmara Municipal de Albufeira (Escola de Trânsito) 	
e Agrupamento 714 - Escutas de Albufeira

Perícia, agilidade e destreza serão o prato forte desta pri-
meira iniciativa destinada aos jovens entre os 10 e os 18 
anos. Dividida em três escalões etários, esta corrida com 
início marcado para as 10h30, promete grandes emoções.
Para mais informação contacte a Divisão de Educação da Câmara 

Municipal de Albufeira através do telefone 289 570 768 ou e-mail:catia.

estrelo@cm-albufeira.pt

Concurso Prevenção e Segurança Rodoviária
Escola de Trânsito

Destinatários: Alunos dos Jardim-de-infância e das Escolas do 1.º, 2.º 
e 3.º Ciclo do concelho

Sensibilizar crianças e jovens para a prevenção rodoviária é 
o objectivo desta iniciativa, através deste concurso em que 
a arte literária e plástica, irão mostrar verdadeiros artistas.
Entrega limite dos trabalhos até ao dia 22 de Maio de 2009.
Para mais esclarecimentos solicitar cópia do regulamento na Escola de 

Trânsito de Albufeira através do telefone 289 598 831.

Espectáculo ‘Episódios da Vida Romântica’ 
22 Abril – 10h30
Auditório Municipal de Albufeira

Os Maias, parte integrante do Programa Curricular, é 
trazido à cena pelos alunos da Secundária de Albufeira. 
Eça de Queiroz conta a trágica história da família Maia, 
mantendo colado o interesse do leitor. Esta é mais que 
uma representação, é uma visão diferente. 

Dirigido aos alunos do ensino secundário

Inscrições até 15 de Abril na Divisão de Educação da Câmara Municipal 

de Albufeira, através do telefone 289 570 768 ou e-mail:catia.estrelo@

cm-albufeira.pt



16 Abril

Educação Acção Social

IV Jornadas 		
de Saúde e Bem-Estar
16 Abril – 14h00

Biblioteca Municipal de Albufeira

‘Sopas & Saúde II’
29 Abril de 2009 – 09h-17h
Parque Lúdico 

Matiné Dançante 
5 de Abril – 15h00

Espaço Multiusos de Albufeira 

Para todos os seniores do concelho de Albufeira, 
mais uma tarde animada para os seniores do Clube 
Avô. Música e dança não vão faltar.

Palestra Medicina Alternativa: Acupunctura

Neste colóquio os seniores interessados irão ter con-
tacto com a medicina chinesa.
A técnica e os benefícios são algumas das temáticas 
afloradas.

Actividades de carácter regular

Os dias estão mais aprazíveis. Aceite o desafio e ve-
nha praticar actividades lúdicas e físicas. 

Para mais informações e inscrições contactar a Divisão de 
Assuntos Sociais através dos telefones: 289 570 743/6/8 ou a 
respectiva Junta de Freguesia.

No âmbito do Programa de Promoção da Saúde Ali-
mentar nas escolas vai ser lançado o livro ‘Sopas & 
Saúde II’. Uma compilação das receitas mais saudá-
veis, mas também agradáveis, de peixe.  Um espaço 
dividido por temáticas, que vai promover formas sim-
ples de Saber Comer para Melhor Crescer, promoven-
do hábitos alimentares saudáveis e o exercício físico. 

As escolas que pretendam participar no concurso 
podem inscrever-se no Gabinete de Psicopedagogia, 
Nutrição e Saúde Escolar. 

Contactos do Gabinete
Telefone: 289 587 577
E-mail: gpnse@cm-albufeira.pt
Hora: De segunda a sexta-feira, das 09h00 às 15h00
local: Parque Lúdico



Workshop de Fotografi a   
Pós-Produção com Maurício Vargem
Data: 1 a 30 de Abril - Quartas e Quintas Feiras
Captar aquela imagem que há muito imaginas, é bem 
possível! Vem aprender uns truques para te tornares um 
fotógrafo profi ssional ou se preferires amador!
Se tens entre os 14 e os 18 anos, vem ao GAJ e inscreve-te. 

KeCena 
Este é um projecto que te leva a contactar de perto com alguns 
dos melhores espectáculos exibidos em Portugal. Nestas férias 
propôs-te vires à Ópera assistir à famosa Aida de Verdi.
Se tens entre os 12 e os 25 anos vem conhecer uma história 
de heróis e vilões que te irá transportar até ao Egipto. 

Data: 11 de Abril

Local: Faro - Teatro Municipal de Faro

Gabinete da Juventude
Instalações do GAJ
Vem passar a tarde de 4 de Abril na nossa companhia!
A partir das 16h00 de sábado vem assistir ao concerto da 
banda albufeirense ‘Only Fake Fears’. Outrora desconheci-
dos, hoje um grupo de sucesso aclamado pelo público.

Todas as quartas e quintas-feiras 
aparece nas instalações do gaJ!
Vem exercitar a tua arte, a partir das 14h00. Temos para 
ti actividades de expressão musical, dramática e plástica. 
Estamos à tua espera!

1,2 e 8 de Abril – ‘Uma Animação Social’ 
Vamos juntos auxiliar uma Associação Humanitária 
Solidariedade de Albufeira!

9 Abril – Jogos Dinâmicas de grupo

15 Abril – Actividade de Expressão Plástica com o 
tema ‘A Juventude’

16 e 23 de Abril – Rally Fotográfi co II
Câmaras! Acção! É o que te espera. Propomos-te um 
programa super divertido.
Pega na máquina fotográfi ca, e junta a tua perícia, 
astúcia e claro, rapidez.
Vamos percorrer a zona antiga da cidade de Albufeira 
e regista aquela imagem.

os vencedores são: 
O primeiro a terminar! 
A melhor fotografi a!

Nestas férias de Páscoa agarra este programa
que preparamos bem à tua medida!



18 Abril

Desporto

3.° Campeonato de Golfinhos de Albufeira
Jogos às 15h00 e 1600

3.° Torneio Internacional de Futebol Juvenil – Sub-12  
Estádio Municipal de Albufeira

4 Abril – Complexo Desportivo da Nora
18 Abril – Estádio Municipal de Albufeira

Esta é uma iniciativa inédita em Portugal e está de 
regresso a Albufeira. As crianças das escolas, acade-
mias e centros de treino do concelho, entre os 5 e 
os 8 anos, vão poder competir entre si. O Complexo 
Desportivo da Nora, em Ferreiras, e o Estádio Mu-
nicipal de Albufeira são o palco deste campeonato, 
em que o futebol é rei.
Este 3º Campeonato de Golfinhos vem contribuir 
para a promoção da prática desportiva junto dos 
mais novos.

Três dias dedicados ao futebol, onde não faltarão 
grandes equipas nacionais e internacionais. Além 
dos jovens do concelho, são esperados futebolistas 
de Espanha, Reino Unido e de Marrocos, que irão 
mostraram as suas capacidades no relvado.
As equipas de sub-12 do Sport Lisboa e Benfi-
ca e Sporting Clube de Portugal prometem um 
espectáculo de futebol, em clima de grande des-
portivismo.
Ocupar os tempos livres das férias da Páscoa e 
promover a prática desportiva são os objectivos 
deste torneio.

8 a 10 de Abril – 9h30
Final 11 de Abril – 17h30







Abril 21

Biblioteca

Durante o período de férias escolares da Páscoa são dis-
poníveis diversas actividades infanto-juvenis.

Novo Horário da Biblioteca Municipal 
Sábado e Segunda-feira: 13h45 às 19h15  
Terça a Sexta-feira: 9h30 às 19h15  
Encerra aos Domingos e Feriados

Visitas à Biblioteca Municipal
e Acção de Sensibilização 	
do Catálogo Bibliográfico
QUA. 10h30 e 14h30 

Projecto Internet Sénior
SEG. 10H00 às 12H00

Nunca é tarde para começar. A Biblioteca Municipal dis-
ponibiliza cursos de iniciação à internet para os seniores 
do concelho.
Inscrições através do telefone 289 598 700

Com esta iniciativa pretende-se dar a conhecer os recursos 
didáctico-pedagógico que a Biblioteca Municipal possui. 
As visitas são orientadas por técnicos, procurando eviden-
ciar as áreas temáticas e lúdicas existentes, bem como as 
demais valências da Biblioteca Municipal Visitas dirigidas 
a grupos de escolas do concelho e eventuais interessados.
Para mais informações ou marcações contactar 289598700

‘Aprende a trabalhar	
no computador’
Sala Infanto-Juvenil

Os mais jovens também podem aprender a dominar as 
novas tecnologias. Um curso para adquirir conhecimen-
tos básicos e aprender a pesquisar na Internet.

Actividades 		
Lúdico-Pedagógicas
Dirigidas a crianças dos 6 aos 12 anos

Atelier ‘Histórias por um Fio’,
dinamizado por Inês Mestrinho
2 Abril – 10h30

Será apresentado um conto acerca das estações do ano. 
Após a leitura as crianças irão representá-la com elemen-
tos simbólicos ao longo de um fio. No final cada criança, 
conta a sua história com a ajuda do fio construído.

Oficina de Expressão Plástica 
‘Brincadeiras de Páscoa’
7 e 8 de Abril – 10h30

Realização de diversos trabalhos manuais, utilizando 
diferentes tipos de materiais, alusivos à época da Páscoa.

Para mais informações e inscrições contactar o sector infanto-juvenil
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Palestra ‘O ‘adn’ da identidade 
de uma comunidade’, por Sandra 
Duarte – Fundação Calouste Gulbenkian
7 de Abril – 15h00

Biblioteca Municipal de Albufeira

Dia Mundial do Livro
Conferência literária ‘O Mito de Édipo e 	
as suas facetas na Literatura Portuguesa’
– Luísa Monteiro
23 Abril – 21h30 Entrada Livre

Sala Polivalente da Biblioteca Municipal de Albufeira

A marca do psicologismo na literatura moderna e a sua 
correlação com a figura de Édipo, na acepção de Paul Diel, 
lança ramificações diversas na produção literária. Contudo, 
desde a Antiguidade Clássica até aos nossos dias, passando 
pela Idade Média, Édipo tem assumido variadas faces. Luísa 
Monteiro é especialista em temas edipianos, tendo-se dou-
torado nesta matéria no âmbito da Literatura Comparada. 

Ciclo de Conversas 	
com Nicole Bertemes 
4 e 18 de Abril – 14h30

Sala Polivalente da Biblioteca Municipal

Trata-se de um encontro informal onde serão abordados 
temas e problemáticas do mundo actual.
Entrada Livre

Biblioteca

Recital de Poesia 
‘Zeca Afonso – Arauto da Liberdade
e Semeador de Sonhos’, por Afonso Dias
16 Abril – 21h30

Biblioteca Municipal de Albufeira

Workshop de escrita criativa 	
para crianças ‘Poemetos’ 
1, 8, 15, 22 e 29 de Abril – 16h00-19h30

Sala Polivalente da Biblioteca Municipal de Albufeira

Dirigido ao público infantil
Inscrições na Biblioteca Municipal de Albufeira

No âmbito da exposição de fotografia ‘Conteúdo e 
Vestimenta: imagens de arquivo’, será proferida, por 
Sandra Duarte (Fundação Calouste Gulbenkian),   a 
palestra – ‘Arquivo:  o ‘adn’ da identidade de uma co-
munidade’.  O objectivo é despertar a consciência dos 
presentes para a importância dos arquivos na e para 
a comunidade.

Pretende-se desenvolver na criança a imaginação, atra-
vés do aperfeiçoamento da língua, contribuindo para 
um maior conhecimento da Literatura. Este projecto 
proporciona técnicas vocais e discursivas para que sejam 
as crianças a dizerem os seus poemas. Um espectáculo a 
não perder. Pela Companhia de Teatro Contemporânea.

Foi um viajante da liberdade e foi um protagonista de Abril. 
Um convite a escutar e reflectir sobre a escrita de Zeca Afonso!
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Cinema

Praça da República, n.º 1, 8200 Albufeira
Telefone: 289 570 712 Fax: 289 515 519
e-mail: museu.municipal@cm-albufeira.pt 

Horário de Funcionamento:
Diariamente das 10h30 às 16h30 (Horário de Inverno) 
Encerra à Segunda-feira

Visitas ao Museu

Ciclo de Cinema
Sala Polivalente da Biblioteca Municipal
Entrada grátis

‘Este país não é para velhos’
17 Abril – 16h00

Museu

‘Ao fim da tarde com...
Rui Cunha’ — As Medidas –	
O Homem e a Arquitectura
22 Abril – 17h00

Museu Municipal de Arqueologia de Albufeira

Tommy Lee Jones é o protagonista deste thriller, vence-
dor de quatro Óscares. Uma película que conta a história 
de um negócio de droga que dá para o torto. Recebeu a 
estatueta dourado nas categorias: Melhor Filme, Melhor 
Guião e Realização. 
O espanhol Javier Bardem recebeu o Óscar de melhor 
actor secundário.

Uma tarde a não perder! 

Venha conhecer o Museu Municipal de Arqueologia atra-
vés de visitas orientadas à Zona Antiga de Albufeira, a Ex-
posição Permanente e à Exposição Temporária: Portugal, 
por George Landmann.

O arquitecto Rui Cunha irá apresentar uma retrospectiva 
da relação entre a forma como as medidas lineares se 
relacionam e a sua utilização na arquitectura. Além da 
componente prática, tem um carácter simbólico. 
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Protecção Civil

Protecção Civil – Informação Pública
A protecção civil é a actividade desenvolvida 
pelo Estado, Regiões Autónomas e Autar-
quias Locais, pelos cidadãos e por todas as 
entidades públicas e privadas, com a finali-
dade de prevenir riscos colectivos inerentes a 
situações de acidente grave ou catástrofe, de 
atenuar os seus efeitos, proteger e socorrer 
as pessoas e bens em perigo quando aquelas 
situações ocorram. 

Um acidente grave é um acontecimento inusitado com 
efeitos relativamente limitados no tempo e no espaço. É 
susceptível de atingir as pessoas, outros seres vivos, os 
bens ou o ambiente.

Uma catástrofe é um acidente grave ou a série de 
acidentes graves susceptíveis de provocarem vítimas e 
elevados prejuízos materiais. Afectando intensamente as 
condições de vida e o tecido socioeconómico em áreas ou 
na totalidade do território nacional. 

Os acidentes graves e as catástrofes são uma ameaça 
permanente à vida das pessoas e aos bens. Importa saber 
e aprender com os riscos. Pensar e actuar em termos de 
protecção individual e colectiva, minimizando a insegu-
rança que surge da convivência Homem – Ambiente.
Assim, é necessário encontrar normas de conduta que pos-
sam proporcionar segurança e tranquilidade. Nestas incluem-
se comportamentos de prevenção e de auto protecção, tanto 
por parte do Estado como por parte dos indivíduos.
Se, por um lado, o cidadão pode prevenir, através do seu 
comportamento, a deflagração de um incêndio em casa ou 
na floresta, por outro lado, não pode impedir a ocorrência 
de um sismo ou de chuvas intensas. No entanto, é dele que 
depende a adopção de comportamentos – antes, durante 

e após as emergências – que lhe permitam minimizar 
alguns dos efeitos destrutivos dos acidentes graves e das 
catástrofes. Embora o cidadão não possa prevenir a ocor-
rência de certas situações de emergência, deve adoptar 
medidas de protecção. É exactamente pela prevenção das 
ocorrências que se inicia o processo de auto protecção.
O cidadão tem o direito de ter à sua disposição informa-
ções concretas sobre os riscos colectivos e como os pre-
venir e minimizar os seus efeitos. Desta forma, apreende 
comportamentos correctos de como actuar perante uma 
catástrofe ou acidente grave, bem como criar as bases 
para uma cultura de prevenção e de segurança. 
Em síntese, a informação pública sobre os riscos natu-
rais e tecnológicos é um direito do cidadão. Contudo, é 
seu dever promover uma atitude pró-activa através do 
cumprimento das medidas de prevenção que a Protec-
ção Civil aconselha. Assim como assumir a sua quota 
de responsabilidade na preparação da sua família para 
situações adversas.

Fonte: Autoridade Nacional de Protecção Civil

A Protecção Civil Somos Todos Nós!!
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Mercados
4 Abril SÁBADO

Mercado de Paderne
5 Abril DOMINGO
Feira das Velharias Olhos d’Água

7 Abril TERÇA
Mercado dos Caliços
17 Abril SEXTA
Mercado da Guia
18 Abril SÁBADO
Feira das Velharias
Rua das Escolas – Junto à Cantina Municipal

21 Abril TERÇA
Mercado dos Caliços

Famácias de serviçoFamácias de serviço

Alves de Sousa  Av. da Liberdade 103, Albufeira  Telf. 289 512 258

Seg Ter Qua Qui Sex Sáb Dom

Telf. 289 512 258

Piedade  Rua João de Deus, nº 10, Albufeira  Telf. 289 512 254

Santos Pinto  Belavista Comercial, Lt E1, Ljs 4 e 5, Av. dos Descobrmentos, Albufeira  Telf. 289 512 901

Mercados e Farmácias

20 Santos Pinto 21 Santos Pinto 22 Santos Pinto 23 Santos Pinto 24 Santos Pinto 25 Piedade 26 Piedade

27 Piedade 28  Piedade  29 Piedade 30 Piedade  

13 Alves de Sousa 14 Alves de Sousa  15 Alves de Sousa  16 Alves de Sousa 17 Alves de Sousa 18 Santos Pinto 19 Santos Pinto

6 Piedade 7 Piedade 8 Piedade  9 Piedade 10 Piedade 11 Alves de Sousa 12 Alves de Sousa 

    1 Santos Pinto  2 Santos Pinto 3 Santos Pinto 4 Piedade 5 Piedade  
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Tabela de Marés

	 Dia	 Lua

1 	 Qua	 06:17	 2.9	 18:44	 2.9	       -	    -	 12:02	 1.1	 68	 62
2	 QUI	 07:27	 2.7	 20:03	 2.8	 00:48	 1.1	 13:12	 1.4	 54	 50 
3	 SEX	 08:59	 2.6	 21:35	 2.8	 02:23	 1.3	 14:56	 1.5	 46	 47
4	s áb	 10:29	 2.7	 22:54	 2.9	 04:07	 1.2	 16:31	 1.3	 52	 57 
5	 Dom	 11:35	 2.8	 23:55	 3.1	 05:17	 1.0	 17:34	 1.1	 65	 71
6	se g	       -	    -	 12:26	 3.0	 06:09	 .8	 18:22	 .9	 -	 79 
7	 Ter	 00:44	 3.3	 13:09	 3.2	 06:52	 .6	 19:05	 .7	 86	 90
8	 Qua	 01:28	 3.4	 13:49	 3.3	 07:31	 .6	 19:44	 .6	 96	 97
9	qui	  02:09	 3.5	 14:27	 3.4	 08:07	 .5	 20:21	 .5	 102	 100 
10	 Sex	 02:48	 3.4	 15:04	 3.4	 08:41	 .6	 20:56	 .5	 103	 99
11	s áb	 03:25	 3.3	 15:40	 3.3	 09:13	 .6	 21:31	 .6	 98	 93 
12	d om	 04:00	 3.2	 16:15	 3.2	 09:45	 .8	 22:05	 .8	 90	 85
13	se g	 04:35	 3.0	 16:49	 3.1	 10:16	 .9	 22:40	 1.0	 78	 74 
14	te r	 05:09	 2.8	 17:25	 2.9	 10:47	 1.1	 23:20	 1.2	 64	 62
15	qu a	 05:46	 2.6	 18:07	 2.7	 11:23	 1.3	 -	    -	 51	 50
16	qui	  06:35	 2.5	 19:05	 2.6	 00:10	 1.4	 12:12	 1.5	 38	 38
17	sex	  07:50	 2.3	 20:25	 2.5	 01:26	 1.5	 13:35	 1.6	 29	 31
18	 Sáb	 09:21	 2.3	 21:48	 2.6	 03:07	 1.5	 15:24	 1.6	 29	 33 
19	d om	 10:36	 2.5	 22:53	 2.7	 04:22	 1.4	 16:36	 1.5	 37	 42
20	se g	 11:29	 2.7	 23:42	 2.9	 05:13	 1.2	 17:25	 1.3	 50	 55 
21	te r	       -	    -	 12:10	 2.9	 05:53	 1.1	 18:05	 1.1	 -	 63
22	qu a	 00:24 	 3.0	 12:48	 3.0	 06:28	 .9	 18:42	 .9	 68	 76 
23	qui	  01:03	 3.2	 13:25	 3.2	 07:03	 .7	 19:19	 .7	 81	 87
24	sex	  01:42	 3.3	 14:03	 3.3	 07:38	 .6	 19:56	 .6	 91	 97
25	s áb	 02:22	 3.4	 14:42	 3.4	 08:14	 .5	 20:35	 .5	 99	 103
26	d om	 03:03	 3.4	 15:23	 3.4	 08:52	 .5	 21:15	 .5	 103	 104
27	se g	 03:45	 3.3	 16:05	 3.4	 09:32	 .6	 21:59	 .5	 101	 100 
28	te r	 04:30	 3.2	 16:51	 3.3	 10:14	 .7	 22:46	 .7	 95	 91
29	qu a	 05:19	 3.1	 17:43	 3.2	 11:01	 .9	 23:42	 .9	 83	 79
30	qui	  06:18	 2.9	 18:44	 3.0	 11:57	 1.1	 -	   -	 70	 66

Abril 2009

	 Manhã	 Tarde 	 Manhã	 Tarde 	 Manhã	 Tarde

Preia-mar baixa-mar

	 Hora	A ltura 	 Hora	A ltura 	 Hora	A ltura 	 Hora	A ltura

Quarto CrescenteLua NovaQuarto Minguante Lua Cheia

coeficiente





Concerto com Jacinta
25 de Abril – 21h30
Auditório Municipal de Albufeira


