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Celebrar o Dia do Municipio de forma digna, faz parte integrante da história recente de Albufeira. 
Obviamente que se trata de uma data importante em que se celebra a Atribuição da Carta de Foral, por 
D. Manuel I, já lá vão mais de cinco séculos.

Sendo Albufeira uma cidade turística, faz sentido que estes dias sejam vividos com grande animação. 
Estando Albufeira apostada em reconhecer a sua História, faz sentido que estas datas sejam devida-
mente aproveitadas para valorizarmos as pessoas desta terra. No passado recente, atribuímos nesta data, 
merecidos topónimos na cidade a cidadãos de Albufeira. Também a 20 de Agosto, já reconhecemos aqueles 
que, desde Abril de 74, se entregaram à causa autárquica nos mais diversos patamares. Este ano, faremos 
a devida homenagem aos funcionários ligados à autarquia há mais de 15 anos. Parece-me um reconheci-
mento justo perante aqueles que testemunharam, mais do que ninguém, a tremenda mudança sentida 
nesta cidade, nas últimas décadas. Hoje, a autarquia de Albufeira tem uma dimensão – arrisco-me a dizer 
– inimaginável há 40 anos atrás. O Edifício dos Paços do Concelho, outrora visto como uma obra faraónica, é 
hoje obsoleto face às necessidades do Município.

Neste 20 de Agosto, o reconhecimento que pretendemos levar 
a efeito surge na sequência daquilo que continuamente tenho 
afirmado ao longo destes anos: valorizar as pessoas é um dos 
objectivos nucleares de uma autarquia. E se o reconhecimento 
público e objectivo é uma forma de valorização, a contribuição 
efectiva para a melhoria das condições de vida de todos é, 
obviamente, outra. Também por isso, a 20 de Agosto tornamos 
realidade uma aspiração de muitos anos da popula-
ção de Olhos de Água: a inauguração do Pavilhão 
Desportivo.

Desejo a todos um bom mês de Agosto.

O Presidente da Câmara,
       Desidério Silva

Editorial
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Festas da Cidade

Festas da Cidade
14 e 15 Agosto
Festa em Honra de Nossa Senhora da Orada

Foi no dia 20 de Agosto de 1504 que Albu-
feira recebeu a Carta de Foral pela mão de 
D. Manuel I. Passados 505 anos, a cidade 

continua a celebrar a data com um vasto progra-
ma de animação, que este ano se inicia a 14 de 
Agosto e se prolonga até dia 22. Música, Dança, 

celebrações religiosas e uma corrida de touros 
são algumas das propostas que lhe deixamos 
para que se junte a nós nas comemorações do 
Dia do Município.

14 Agosto

09h00 Alvorada com foguetes e repique festivo dos si-
nos da Igreja Matriz

10h00 Abertura da Ermida de Nossa Sra. Orada e acolhi-
mento aos peregrinos

16h30 Recitação do Terço na Ermida de Nossa Sra. Orada
17h00 Missa Solene da Festa da Assunção de Nossa Se-

nhora na Ermida da Orada
18h00 Procissão no Porto de Abrigo de Albufeira. Corte-

jo pelo mar até à Praia do Inatel
22h00 Espectáculo com Camané
00h00 Sessão de Fogo-de-artifício no Porto da Baleeira

Programa
15 Agosto 

Festa da Assunção de Nossa Senhora

9h30 e 11h00 Missas da Festa da Assunção de Nossa 
Senhora na Igreja Matriz de Albufeira

11h30 Missa campal na Quinta da Balaia
19h00 Missa da Assunção de Nossa Senhora na Ermida 

da Orada

Entrega dos prémios às embarcações melhor engalanadas 
na procissão

Organização: Câmara Municipal de Albufeira e Paróquia de Albufeira
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Festas da Cidade

Concerto com 
Tony Carreira
19 Agosto - 22h00 
 Praça dos Pescadores

Semana 
Gastronómica
Albufeira à Mesa
17 a 23 de Agosto

Corrida 			 
RTP Algarve
5.o Aniversário RTP Memória
(Corrida de Touros Cidade de Albufeira)
18 Agosto – 22h15
Praça de Touros

A Praça dos Pescadores recebe o maior nome da música 
ligeira portuguesa. Tony Carreira promete trazer ao centro 
da cidade milhares de pessoas, ao som dos temas que 
marcaram uma das carreiras mais bem sucedidas da 
música nacional.

Diversos restaurantes do concelho preparam-se para 
confeccionar receitas típicas da região algarvia. Uma 
oportunidade de degustar de sabores únicos e apreciar 
a gastronomia tradicional.

A ‘Corrida de Touros Cidade de Albufeira’ regressa à arena 
do concelho para mais um grande espectáculo de tauro-
maquia. Durante a noite, desfilarão pela Praça de Touros 
os cavaleiros António Telles, Rui Salvador, Luís Rouxinol, 
João Salgueiro, Sónia Matias, Filipe Gonçalves e os Forca-
dos Amadores de Lisboa: cabos José Luís Gomes, Bernar-
do Patinhas e Amorim Ribeiro Lopes.

Venda de bilhetes: Praça de Touros em Albufeira
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Programa

Festas da Cidade

Dia do Município
20 Agosto 

9h00

Hastear da Bandeira
Edifício dos Paços do Concelho 
Toque do Hino Nacional pela Banda da Sociedade Musi-
cal e Recreio Popular de Paderne. Guarda de Honra pelos 
Bombeiros Voluntários de Albufeira e Fanfarra, seguido 
de desfile pelas ruas da cidade
9h30

Cerimónia de Atribuição de Medalhas de Bons Servi-
ços Municipais a Funcionários do Município de Albu-
feira, Juntas de Freguesia e Bombeiros de Albufeira 
EMA – Espaço Multiusos de Albufeira

16h00

Cores e Formas dos Nossos Artistas
Galeria Municipal

Inauguração da Exposição dos trabalhos concorrentes

17h00

Inauguração do Pavilhão Desportivo de Olhos de Água
Açoteias/Falésia – Olhos de Água

A inauguração inclui o Jogo das Estrelas. As grandes 
estrelas da história do futebol regressam para um es-
pectáculo memorável
21h30

Concerto de Carlos do Carmo com a Orquestra Sinfo-
nietta de Lisboa
Praça dos Pescadores

00h00

Fogo-de-artifício
Praia dos Pescadores
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Festas da Cidade

Festa N. Sra. Orada

Albufeira à Mesa Camané

Albufeira a Dançar
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Festas da Cidade

Lançamento Livro dos Presidentes
23 Agosto – 21h30
Salão Nobre

Para que a história perdure através do tempo, irá ser 
lançado o Livro dos Presidentes, uma obra onde cons-
tam todas as personalidades que foram eleitas Presi-
dente da Câmara Municipal de Albufeira.

Albufeira a Dançar 
22 Agosto – 22h000
Praça dos Pescadores

As associações de dança do concelho regressam à 
Praça dos Pescadores para protagonizar um espec-
táculo recheado de cor, movimento e animação. 

Os pequenos grandes talentos irão desfilar pelo 
palco principal com coreografias e performances 
de se lhes tirar o chapéu.
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Albufeira Anima

Rick Astley
2 Agosto – 22h30
Pine Cliffs Resort – Sheraton Algarve Hotel & Resort

Um dos expoentes máximos da 
música pop britânica das últi-
mas décadas apresenta-se pela 
primeira vez no Algarve, num 
palco de sonho. No ano passado, 
foram os Simply Red a esgotar 
por completo o recinto da her-
dade dos salgados. Este ano, 
Seal promete não ficar atrás. 

Para informação e reservas: 289 500 360; e-mail: lurdes.simao@
luxurycollection.com ou site: www.pinecliffs.com/summergala

Concerto - Seal
1 Agosto – 22h00
Salgados – Golfe

Venda de bilhetes em: www.ticketline.pt, 
Worten, Fnac e Agências Abreu 		
(Preço: 30€/ 35€)

Reservas: 707 234 234

O Pine Cliffs Resort, em Albufeira, volta este ano 
a realizar a sua Gala de Verão que na 13ªedição, 
traz a Portugal o emblemático cantor dos anos 
80, Rick Astley. O evento é um convite para revi-
ver uma das décadas de ouro da pop e recordar 
grandes sucessos como ‘Never Gonna Give You Up’ 
e ‘Together Forever’.
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Albufeira Anima

Rancho Folclórico de Albufeira
12 Agosto – 22h00
Largo Eng.º Duarte Pacheco 

O Rancho Folclórico de Albufeira, composto por 
50 elementos de diferentes idades, vai actuar no 
coração da cidade, mostrando aos inúmeros turis-
tas que por ali passam os usos e costumes de uma 

Albufeira de outros tempos. As suas interpretações 
são reconhecidas pelos cantares e danças tipica-
mente algarvios, tais como ‘Tia Anica de Loulé’, 
‘Alma Algarvia’ e também o ‘Baile Mandado’.

Banda Alhada 
26 Agosto – 22h00
Largo Eng.º Duarte Pacheco

O Largo Eng.ª Duarte Pacheco prepara-se para 
acolher mais uma actuação de artistas do con-
celho. O Grupo Banda Alhada, constituído em 
meados dos anos 90, continua a presentear o 
público com uma diversidade de sons. Dos adufes 
à sarronca, passando pelos ferrinhos, pandeireta 
e bombos, este grupo musical recria os cantares 
tradicionais como ninguém, conjugando ainda a 
harmonia da viola clássica ao característico soar 
dos acordeões, baixo e bandolins.
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Albufeira Anima

Roger Hogdson
a Voz dos Supertramp
15 Agosto – 22h30
Marina de Albufeira

Maria Rita 
5 Agosto – 22h00
Grande Real Santa Eulália Resort & Hotel Spa

A filha de Elis Regina regressa 
como nunca a vimos. Acompa-
nhada por uma orquestra de 20 
músicos, Maria Rita vai provar-
nos porque se tornou uma das 
artistas mais conhecidas da 
nova MPB. Uma ocasião única 
para ver e ouvir as músicas de 
sempre com novas roupagens. 

Venda de bilhetes em: www.ticketline.pt, 
Worten, Fnac e Agências Abreu. 
Preço: 30€ / 95€ com jantar no Grande Real 
Santa Eulália Resort & Hotel Spa
Reservas: 707 234 234

Roger Hodgson, o lendário fundador dos Su-
pertramp, cantor e compositor dos clássicos hits 
‘Dreamer’, ‘Breakfast In America’, ‘Give a Little Bit’, 
‘Logical Song’, ou ‘Take a Long Way Home’ vai estar 
em Albufeira para um concerto que se adivinha 
memorável. A não perder!

Venda de bilhetes em: www.ticketline.pt, Worten, Fnac e Agências Abreu

Reservas: 707 234 234
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Moda

Desfile ‘Albufeira 	
vai a Banhos’
7 Agosto – 22h00
Praça dos Pescadores

Os cerca de 30 bikinis e fatos-de-banho, da autoria do 
conhecido estilista Dino Alves, começam a desfilar pelas 
22h00. A apresentação do espectáculo fica a cargo da 
actriz Inês Castelo Branco. A passarela vai receber cerca 
de 15 manequins, entre os quais o actor Sysley Dias e a 
actriz Mafalda Pinto. O Museu oferece ainda uma exposi-
ção de imagens inéditas de algumas figuras famosas que 
passaram por Albufeira, como a cantora Bonnie Taylor, o 
arquitecto Óscar Niemeyer ou o cantor Cliff Richard. Esta 
é uma mostra sobre a evolução dos trajes de banho, que 
contempla um espaço à área audiovisual. 

Teatro

Teatro à beira mar é a proposta de ACTA – Companhia de 
Teatro do Algarve – que nos apresenta uma nova forma de 
ver a arte dramática através da peça ‘Canto Nono’, de Luís 
de Camões. Será um espectáculo com forte componente 
visual e musical, composto por monstros, marinheiros, 
deuses profanos e ninfas, saídos da obra ‘Os Lusíadas’.
Som, movimento, fogo, luz e cor recordam a festa com 
que Vénus presenteou os navegadores portugueses, por 
darem outros mundos ao mundo. Esta criação colectiva 
tem concepção de Tó Quintas, direcção de Luís Vicente 
e música de DJ Forra. 

Organização: Câmara Municipal de Albufeira e ACTA – A Companhia de 
Teatro do Algarve

Teatro Canto Nono
16 Agosto – 22h00
Praça dos Pescadores 

www.cm-albufeira.pt www.albufeira-anima.com

A moda está de regresso a Albufeira. Integrado nas co-
memorações dos 10 anos do Museu Municipal de Arque-
ologia, este desfile de trajes de banho de outros tempos 
encerra muitas surpresas. 
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Exposições

Exposição ‘Cores e Formas 		
dos Nossos Artistas’
20 Agosto a 19 Setembro
Galeria Municipal de Albufeira

Exposição de Pintura 				  
‘Tons de Aguarela’, de Rui Pinheiro
1 a 31 de Agosto
Galeria de Arte Pintor Samora Barros

Rui Pinheiro privilegia a aguarela como forma de 
expressão. A paisagem rural e urbana, os belos 
recantos do nosso país e o movimento da figura hu-
mana, surgem invariavelmente nas suas composi-
ções. No seu currículo conta com vários prémios em 
concursos e salões de pintura e está representado 
em várias colecções em Portugal e no estrangeiro.
Diariamente das 17h00 às 23h00
Encerra Domingos e Feriados

Os artistas de Albufeira voltaram a brilhar. Sob o 
mote ‘Cores e Formas dos Nossos Artistas’, a Au-
tarquia lançou um desafio aos amantes das artes 
plásticas e realizou um concurso de pintura, dese-
nho e escultura. O vencedor desta edição foi Carlos 
José Neto Barriga Vieira com a obra ‘Introspecção’. 
Em segundo lugar, ficou Milton José Pacheco com 
‘Unborn’, deixando a terceira posição para a obra 
‘Fragmentos’, de Maria Zélia Rebelo. O júri delibe-
rou ainda atribuir menções honrosas aos trabalhos 
‘Sapateado em Dança Cigana’, de Jorge Manuel da 
Costa Lourenço, e ‘Casal 2’, de Maria Emília Doré.

Diariamente das 11h30 às 17h30
Encerra Domingos e Feriados
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Festas e Romarias

Festa em Honra de 
Nossa Senhora 	
da Esperança 
Padroeira de Paderne
1 Agosto – 19h00
Recinto da Escola EB1 2/3 Ciclo – Paderne

Festival de Folclore 
Olhos de Água
14 e 15 Agosto
Largo dos Pescadores – Olhos d’Água 

XXII Festa 			
do Frango da Guia
31 Julho a 2 de Agosto – 19h00
Junto ao Estádio Arsénio Catuna

15 Agosto

20h00 Miguel Correia 
23h00 Tributo a Tony Carreira com Dário
29 Agosto

20h00 Carlos Coelho Duo

Dia 14 - 21h00

Carlos Coelho Duo
Rancho Folclórico do Cartaxo
Dia 15 Agosto – 19h30

Festival de Folclore
Rancho Folclórico de Coruche, Rancho Folclórico de Corral 
de Freiras (Madeira) e Rancho Folclórico de Olhos de Água.

Programa

Para mais informações: 289 367 631.

Festas de Verão do 
Padernense Clube
15 e 29 de Agosto – 20h00
Parque de estacionamento 		
frente ao Pavilhão Desportivo de Paderne

Organização: Padernense Clube

Apoios: Câmara Municipal de Albufeira e Junta de Freguesia de Paderne

A partir das 19h00, tem lugar um Arraial Popular 
com Gastronomia Regional e um Baile com Filipe 
Conde, bem como a actuação dos Ranchos Folcló-
ricos de Paderne e da Granja do Tedo  (Tabuaço).
Organização: Comissão de Festas da Paróquia de Paderne

Apoios: Câmara Municipal de Albufeira, Junta de Freguesia de Paderne, 
Jornal A Avezinha e GNR de Paderne

Patrocínio: Caixa Agrícola de Albufeira

Para mais informações: 289 562 333.

Organização: Guia Futebol Clube

Apoios: Câmara Municipal de Albufeira, Junta de Freguesia da Guia e 
Comércio local

31 Julho

Ana Rita e sua Banda
1 Agosto

Rouxinol Faduncho
2 Agosto

Anjos

O frango da Guia é um dos produtos gastronó-
micos mais apreciados por quem visita Albufeira. 
Este é um evento onde a gastronomia e a anima-
ção popular marcam presença e onde os cheiros e 
sabores se tornam cativantes. Além do saboroso 
frango, a organização promete um cartaz de artis-
tas bem animado, com destaque para os Anjos.
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Festas e Romarias

12.a Festa da Sardinha de Olhos d’Água
6 a 9 de Agosto - 18h00
Largo dos Pescadores de Olhos de Água

6 Agosto

João Paulo Cavaco e sua Banda

7 Agosto

Tributo a Tony Carreira com Dário 
8 Agosto

Luís Guilherme e suas bailarinas

9 Agosto

Alexys e suas bailarinas

Programa

Organização: Grupo Desportivo e Recreativo de Olhos de Água
Apoios: Câmara Municipal de Albufeira, Junta de Freguesia de Olhos 
de Água, Caixa de Crédito Agrícola de Albufeira, GNR de Olhos de Água, 
Kilograma e comércio local.

3.a Feira de Artesanato 
Marina de Albufeira
7 a 16 de Agosto – 19h00
Marina de Albufeira

29 Agosto

19h00 Missa Vespertina na Capela de Nossa Sra. da 
Guia, seguida da Procissão de Velas 

21h00 Actuação do Duo Musical ‘Sons do Sul’
23h00 Actuação da cantora Linda
30 Agosto

09h00 Alvorada
18h00 Missa na Igreja Matriz, seguida de Procissão 

pelas ruas da Povoação
21h30 Actuação do Duo ‘Victor & Edgar’
23h00 Actuação de Mónica Sintra
00h30 Encerramento da Festa com Fogo-de-artifício

Programa

Festa em Honra de 		
Nossa Senhora 		
da Guia e S. Luís
29 e 30 de Agosto 

Organização: Paróquia da Guia

Apoios: Câmara Municipal de Albufeira e Junta de Freguesia da Guia
Organização: Marina de Albufeira

Apoio: Câmara Municipal de Albufeira

A 3ª Feira de Artesanato da Marina de Albufeira 
voltará a invadir o Passeio do Ouro, entre  7 e 16 
de Agosto, onde o mar se junta com os sabores e 
cores tradicionais algarvias. Do barro, à madeira, 
dos produtos executados em linho, passando pela 
bijutaria e trapilho, bordados, artes decorativas ou 
produtos agro-alimentares, até aos doces regio-
nais e medronho. Outro dos motivos de interesse 
é a área da náutica.Passeios em mini-comboio 
ao redor da marina, segways, actividades de ex-
pressão plástica, pinturas faciais, modelagem de 
balões, insufláveis e outras surpresas também vão 
estar disponíveis para os mais novos.
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Passeio de barco
20 Agosto

No dia do Município, os seniores do concelho têm a 
oportunidade de participar num animado passeio de 
barco pela costa Algarvia. Encontro às 9h00 no Parque 
de Estacionamento em frente à Câmara Municipal de 
Albufeira e às 9h15 nas Juntas de Freguesia de Olhos 
de Água, Guia, Ferreiras e Paderne.

Assuntos Sociais

Mini-Cruzeiro		
na Ria Formosa
5 Agosto

Os seniores do concelho de Albufeira irão participar 
num mini-cruzeiro pela Ria Formosa. O encontro está 
marcado para as 8h00 no Parque de Estacionamento 
em frente à Câmara Municipal de Albufeira e às 8h15 
nas Juntas de Freguesia de Olhos de Água, Guia, Fer-
reiras e Paderne.

GAI  Gabinete do Imigrante
É um espaço de atendimento, informação e enca-
minhamento. Um gabinete de auxílio às dúvidas e 
questões procurando contribuir para a integração do 
imigrante na sociedade portuguesa.

Actividades 		
de carácter regular

Para mais informações e inscrições contacte a Divisão de Assuntos 

Sociais da Câmara Municipal de Albufeira através do telefone 289 

570 743/6/8 ou respectiva Junta de Freguesia.

A decorrer permanentemente tais como: aulas de 
exercício físico, hidroginástica, aulas de dança orien-
tal, aulas de teatro, aulas de cerâmica, pintura, con-
servação de restauro, curso de informática, curso de 
primeiros socorros, curso de adereços de moda, curso 
de maquilhagem, sessões do riso, aulas do yoga, ban-
da rock, massagem, entre outras.

Morada: Rua da Oliveira, Quinta da Palmeira, 8200-164 Albufeira

Horário de funcionamento:
Segunda, Terça, Quinta e Sexta: 09h00 -15h00
Quarta: 13h00 – 19h00

Tel.: 289 570 734 Tlm.: 927 246 303
E-mail: gabinete.imigrante@cm-albufeira.pt



Animação Gaj 
Todas as quartas e quintas-feiras a partir das 14h30, 
vem divertir-te com actividades de expressão plástica, 
musical e dramática e vem animar as tuas tardes aqui 
no Gabinete da Juventude, aparece!

Sexualidade
Com auxílio de uma Enfermeira do Centro de Saúde de 
Albufeira, este serviço tem por objectivo possibilitar o 
fácil acesso a um serviço para a obtenção de respostas 
às temáticas da adolescência, nomeadamente às ques-
tões relacionadas com a saúde sexual e reprodutiva e 
com o desenvolvimento do corpo. 

Local: Instalações do GAJ

Horário: Na última quarta-feira de cada mês, entre as 14h e as 16h 
(com marcação)

Psicologia
Acompanhamento e Aconselhamento psicológico

Local: Instalações do GAJ

De Segunda a Sexta das 9h30 as 15h30

Ambos os serviços são efectuados em espaços de aten-
dimento individual ou em grupo, gratuito, anónimo e 
confidencial.

Academia de Artes Gaj
Inscrições abertas para aulas de Yoga

Com horário a definir.

Mais informações Gabinete da Juventude

Abertura de Audições para:
Grupo de Teatro GAJ
Grupo de HIP-HOP GAJ
Nova Banda GAJ

Horário a ser definido mediante inscrições no Gabinete da Juventude

Todos estes serviços são gratuitos. 

Programa Especial Animação 
Gaj Férias de Verão 2009
Nos meses de Julho e Agosto, todas as segundas, quar-
tas e sextas-feiras, a partir das 14h00, vem divertir-te 
no Gabinete da Juventude com várias actividades, tais 
como: j-ogos Playstation, expressão plástica, expressão 
corporal, karaoke, música, entre outras. Aparece! E vem 
animar o teu Verão!



Julho 19

Programa de Praia
Fitness, Futevólei, Voleibol de Praia, Insufláveis

Desporto

Circuito de Voleibol de Praia

2 Agosto  14h00  Praia dos Pescadores 
23 Agosto 14h00 Praia dos Salgados 
30 Agosto 14h00 Praia dos Pescadores 
Inscrições no local

Torneio de Futevólei

9 e 16 Agosto 14h00 Praia dos Pescadores

Inscrições no local

Actividades na Praia com Insufláveis

20 Agosto 10h00
Praia dos Pescadores 
Para crianças dos 5 aos 14 anos

Torneio Campeão da Praia – Futevólei

29 Agosto 14h00
Praia dos Pescadores 

Escola de Futebol de Verão
Até 11 de Setembro

1.ª Escola de Futebol de Verão

O Bellavista Desportivo Clube vai organizar a 1.ª Escola de 
Verão com um programa de futebol super divertido. Para 
além do desporto rei, também serão praticadas outras mo-
dalidades, entre elas, beachvollei, futevolei e ténis de praia.
Inscreve-te já!
Dirigido a crianças dos 6 aos 14 anos

Organização: Bellavista Desportivo Clube

Apoios: Câmara Municipal de Albufeira, Bellavista Sports, Nike Factory, 
Água Serra da Estrela e Gatorade

Para mais informações: 916 893 888, e-mail: geral@bellavistadc.com ou 
site: www.bellavistadc.com

Danças ao Luar

7 Agosto 21h30 Guia 
Caminhada Nocturna

12 Agosto 21h30 Albufeira 
Dirigido a toda a população
Inscrições: 289 580 250 ou e-mail: desporto@cm-albufeira.pt

Danças ao Luar

21 Agosto 21h30 Ferreiras 
Danças ao Luar – Final

28 Agosto 21h30 Albufeira 

VERÃO DESPORTIVO

Programa de Cidade
(Danças, Caminhadas)
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Biblioteca
Quinta da Correeira
Telefone: 289 598 700
Novo Horário da Biblioteca Municipal 
Sábado e Segunda-feira: 13h45 às 19h15  
Terça a Sexta-feira: 9h30 às 19h15  
Encerra aos Domingos e Feriados

Férias Escolares de Verão
Sector Infanto-Juvenil

Para estas férias de Verão, o sector infanto-juvenil 
da Biblioteca Municipal de Albufeira coloca à dis-
posição dos mais novos uma série de ateliers para 
todos os gostos. Idades: 6 aos12 anos.
Inscrições prévias e presenciais no balcão de atendi-
mento do Sector Infanto-Juvenil.

2o Atelier 			 
de Trabalhos Manuais
12 e 13 Agosto – 10h30 às 12h30

Atelier de Dança Criativa 
6 Agosto – 10h30 às 12h30

Atelier de Plantas 		
Aromáticas e Medicinais 	
do Algarve
4 Agosto – 10h30 às 12h30

Os artistas de palmo e meio irão realizar diferentes 
trabalhos manuais alusivos ao Verão. 

Através do conto ‘Jardim do Paraíso’, as crianças irão 
identificar, desenhar e pintar as várias plantas me-
dicinais e aromáticas existentes na região algarvia.

Após uma breve apresentação sobre a história da 
dança, variedade de ritmos, de tradições e de sig-
nificados da dança, dar-se-á início a uma oficina 
de dança criativa, onde se irá experimentar vários 
ritmos e diferentes tipos de dança.



Julho 21

Museu

Biblioteca de Praia
Até 31 de Agosto

Praia do Inatel

Praça da República, n.º 1, 8200 Albufeira
Telefone: 289 570 712 Fax: 289 515 519
e-mail: museu.municipal@cm-albufeira.pt 
Horário de Funcionamento:
Diariamente das 18h00 às 24h00 
Encerra à Segunda-feira

Visitas ao Museu
Venha conhecer o Museu Municipal de Arqueologia 
através de visitas orientadas à Zona Antiga de Albufei-
ra, a Exposição Permanente e à Exposição Temporária. 
As visitas orientadas estão sujeitas a marcação prévia 
com 15 dias de antecedência e decorrem durante o 
horário de funcionamento do museu.

Exposição temporária 
‘Albufeira vai a banhos’
7 Agosto – 18h00 às 24h00

Museu Municipal de Arqueologia de Albufeira

Inserida nas comemorações dos 10 anos do Museu, 
que abriu ao público a 20 de Agosto de 1999, esta 
exposição conta a história da evolução dos trajes de 
banho ao longo do século XX e de outros conceitos 
relacionados com as práticas balneares do concelho. 

Implementada na Praia do Inatel, a Biblioteca de 
Praia oferece aos veraneantes a oportunidade de 
desfrutar de momentos de leitura. Vários géneros 
literários da literatura portuguesa e estrangeira 
estão ao dispor de adultos e crianças. Junto à bi-
blioteca existe uma esplanada, onde os utilizado-
res podem fazer as suas leituras.
Os mais pequenos serão também alvo de activida-
des lúdico-pedagógicas, com jogos e horas do con-
to criados especialmente para a Biblioteca de Praia.
Esta iniciativa integra-se no Plano Nacional de 
Leitura e pretende ser mais um contributo para 
estimular o gosto pela leitura junto das várias 
faixas etárias e camadas sociais, nomeadamente 
durante o período de férias.

Diariamente das 9h30 às 18h30
Sábado das 14h00 às 18h30
Encerra aos domingos e feriados
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Ambiente

Jogo das Energias
10h00

Praias do Concelho

Se escolheu as praias do concelho para desfrutar 
de momentos de lazer, não perca a oportunidade 
de participar no ‘Jogo das Energias’, concebido es-
pecialmente para os banhistas de Albufeira. Atra-
vés de um divertido ‘Jogo da Glória’, os participan-
tes poderão aprender mais sobre a energia e como 
contribuir para a preservação do nosso planeta.

Descobre e fotografa as 
Praias de Albufeira	
As 25 praias do concelho de Albufeira

O município lança o desafio a todos os amantes de 
fotografia e de belas paisagens. Basta pegar numa má-
quina fotográfica e partir à descoberta dos pormenores 
que distinguem as inigualáveis 25 praias do concelho. 
O regulamento e as inscrições estão disponíveis no 
Site das Praias de Albufeira. www.cm-albufeira.pt (As 
praias de albufeira/educação ambiental)

O Litoral e as 		
Alterações Climáticas
10h00

Praias do Concelho

Durante o mês de Agosto, a Autarquia vai distribuir 
uma brochura informativa sobre as alterações cli-
máticas e o litoral por todas as praias do concelho. A 
brochura tem um inquérito destacável, cujas respostas 
permitirão avaliar as opiniões dos participantes quanto 
à oferta turística do concelho de Albufeira, no contexto 
das alterações climáticas.

Pretendemos conhecer a opinião dos  utentes das 
praias do concelho de Albufeira quanto às  

questões  do litoral.
Contamos com a sua colaboração através do 

preenchimento deste questionário.



Albufeira à Mesa
17 e 23 de Agosto
Diversos restaurantes do concelho
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O Calor é uma ameaça à saúde. 
Saiba como proteger-se
Ondas de calor 
A exposição a períodos de calor intenso, durante vários 
dias consecutivos pode conduzir a desidratação, agra-
vamento de doenças crónicas, esgotamento e golpe de 
calor. Os sintomas associados são cãibras musculares, 
cansaço e fraqueza, desmaio, náuseas e vómitos, respi-
ração rápida e superficial, grande transpiração, palidez, 
pele fria e húmida, pulso fraco e rápido, dor de cabeça.

O Golpe de calor é o risco mais grave e pode provocar 
danos irreversíveis à saúde e levar à morte. Os seus sin-
tomas são febre alta, tonturas, confusão, pulso rápido e 
forte, perda de consciência, contracções musculares, pele 
vermelha quente e seca, sem suor.

Como Proteger-se do sol e do calor:
Evite a exposição directa ao sol, em especial entre as •	
11h00 e as 16h00. 
Na praia, mesmo debaixo do chapéu-de-sol, não está •	
protegido. A água do mar também reflecte os raios so-
lares, podendo provocar queimaduras solares. 
Sempre que se expuser ao sol ou andar ao ar livre, use •	
protector solar. 
Use chapéu e óculos escuros (especialmente para pes-•	
soas de pele clara). 
Proteja a cabeça das crianças com chapéu de abas. •	
Use roupa solta, de preferência de algodão e de cores claras. •	
Nos dias de grande calor, os bebés e os idosos não •	
deverão ir à praia. 
Diminua os esforços físicos e repouse frequentemente •	
em locais à sombra, frescos e arejados.
Aumente a ingestão de água ou de sumos de fruta •	
natural, sem açúcar, mesmo sem ter sede. 

Evite bebidas alcoólicas, gaseificadas, com cafeína ou •	
com açúcar, porque podem provocar desidratação. 
Faça refeições leves, pouco condimentadas e mais •	
frequentes. 
Os recém-nascidos, as crianças, as pessoas idosas e as •	
pessoas doentes podem não sentir sede. Ofereça-lhes 
água! 
Permaneça 2 a 3 horas por dia num ambiente fresco. •	
Se isso não for possível em sua casa, visite centros 
comerciais, museus, cinemas ou outros locais com ar 
condicionado. 
No período de maior calor, refresque-se com um banho. •	
Evite a permanência em viaturas expostas ao sol, em •	
especial de crianças, doentes ou idosos.
Não hesite em pedir ajuda a um familiar ou vizinho no •	
caso de se sentir mal com o calor. Se necessário ligue 
o 112

 Fonte: Portal da Saúde

Aprenda a Proteger-se

Protecção Civil
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18 Agosto TER.
Mercado dos Caliços
21 Agosto SEX.
Mercado da Guia

Mercados e Farmácias

1 Agosto SÁB.	
Mercado de Paderne
2 Agosto DOM.
Feira das Velharias – Olhos D`Água
4 Agosto TER.
Mercado dos Caliços
8 Agosto SÁB.
Feira das Velharias
Avenida Dr. Francisco Sá Carneiro, Zona Norte

15 Agosto SÁB.
Feira das Velharias
Rua das Escolas – Junto à Cantina Municipal

Mercados

Famácias de serviço
Alves de Sousa  Av. da Liberdade 103, Albufeira  Telf. 289 512 258

Seg Ter Qua Qui Sex Sáb Dom

Piedade  Rua João de Deus, nº 10, Albufeira  Telf. 289 512 254

Santos Pinto  Belavista Comercial, Lt E1, Ljs 4 e 5, Av. dos Descobrmentos, Albufeira  Telf. 289 512 901

17 Alves de Sousa 	 18 Alves de Sousa 	 19 Alves de Sousa 	 20 Alves de Sousa 	 21 Alves de Sousa 	 22 Santos Pinto 	 23 Santos Pinto 	

24 Santos Pinto 	 25 Santos Pinto 	 26 Santos Pinto 	 27 Santos Pinto 	 28 Santos Pinto 	 29 Piedade 	 30 Piedade 	

10 Piedade 	 11 Piedade 	 12 Piedade 	 13 Piedade 	 14 Piedade 	 15 Alves de Sousa 	 16 Alves de Sousa 	

3 Santos Pinto 	 4 Santos Pinto 	 5 Santos Pinto 	 6 Santos Pinto 	 7 Santos Pinto 	 8 Piedade 	 9 Piedade 	

		  		  		  		  	 1 Santos Pinto 	 2 Santos Pinto 	

31 Piedade
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Tabela de Marés

	 Dia	 Lua

Agosto 2009

	 Manhã	 Tarde 	 Manhã	 Tarde 	 Manhã	 Tarde

Preia-mar baixa-mar

	 Hora	A ltura 	 Hora	A ltura 	 Hora	A ltura 	 Hora	A ltura

Quarto CrescenteLua NovaQuarto Minguante Lua Cheia

coeficiente

1 
2	
3
4
5
6 
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

sáb
dom
seg
ter
qua
qui
sex
sáb
dom
seg
ter
qua
qui
sex
sáb
dom	
seg
ter
qua
qui
sex
sáb
dom	
seg
ter
qua
qui
sex
sáb
dom
seg

11:30	 2.7	       -	    -	 05:08	 1.4	 17:54	 1.3	 45	 -
00:03	 2.6	 12:25	 2.8	 06:05	 1.3	 18:44	 1.2	 44	 -
00:51	 2.7	 13:10	 0.3	 06:50	 1.2	 19:24	 1.0	 53	 53
01:31	 2.8	 13:48	 3.1	 07:28	 1.1	 19:59	 0.9	 62	 62
02:07	 2.9	 14:23	 3.2	 08:00	 0.9	 20:29	 0.8	 70	 71
02:40	 3.0	 14:57	 3.3	 08:30	 0.9	 20:57	 0.7	 77	 79
03:13	 3.1	 15:29	 3.3	 09:00	 0.8	 21:25	 0.7	 82	 84
03:45	 3.1	 16:01	 3.3	 09:30	 0.7	 21:54	 0.7	 84	 88
04:17	 3.1	 16:33	 3.2	 10:01	 0.8	 22:25	 0.7	 85	 90
04:50	 3.1	 17:06	 3.2	 10:35	 0.8	 22:59	 0.8	 82	 88
05:25	 3.0	 17:42	 3	 11:12	 0.9	 23:36	 0.9	 77	 83
06:04	 2.9	 18:24	 2.9	 11:55	 1.0	       -	    -	 70	 75
06:51	 2.8	 19:17	 2.8	 00:20	 1.1	 12:47	 1.2	 61	 65
07:54	 2.7	 20:31	 2.6	 01:16	 1.2	 13:57	 1.3	 52	 55
09:17	 2.7	 22:02	 2.6	 02:32	 1.3	 15:30	 1.3	 48	 47
10:41	 2.8	 23:21	 2.8	 04:06	 1.3	 17:01	 1.2	 53	 46
11:51	 3.0	       -	    -	 05:25	 1.1	 18:08	 0.9	 66	 57
00:25	 3.0	 12:49	 3.3	 06:25	 0.9	 19:02	 0.6	 73	 83
01:19	 3.2	 13:41	 3.5	 07:16	 0.7	 19:49	 0.4	 90	 99
02:07	 3.3	 14:28	 3.7	 08:01	 0.5	 20:32	 0.3	 103	 112
02:52	 3.5	 15:13	 3.7	 08:43	 0.4	 21:12	 0.2	 111	 118
03:34	 3.5	 15:55	 3.7	 09:23	 0.3	 21:50	 0.3	 113	 118
04:15	 3.4	 16:37	 3.6	 10:01	 0.4	 22:28	 0.5	 108	 111
04:55	 3.3	 17:17	 3.3	 10:40	 0.6	 23:05	 0.7	 98	 97
05:35	 3.1	 17:59	 3.1	 11:20	 0.8	 23:44	 1.0	 84	 79
06:19	 2.9	 18:46	 2.8	       -	    -	 12:05	 1.1	 67	 59
07:10	 2.7	 19:44	 2.5	 00:28	 1.3	 13:03	 1.4	 51	 41
08:20	 2.6	 21:06	 2.4	 01:29	 1.5	 14:42	 1.5	 38	 29
09:47	 2.5	 22:39	 2.4	 03:17	 1.6	 16:31	 1.5	 32	 31
11:08	 2.6	 23:46	 2.5	 04:49	 1.5	 17:37	 1.4	 38	 40
      -	    	    -	 12:04	 2.8	 05:46	 1.4	 18:23	 1.2	 -	 49
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Contactos úteis

Serviços
Associação Humanitária Solidariedade Albufeira (AHSA)
Albucoop - Cooperativa Rádio Táxis de Albufeira
Auditório Municipal
Biblioteca Municipal
Câmara Municipal de Albufeira
Cartório Notarial de Albufeira a cargo de Eliane Sousa Vieira
Cartório Notarial de Albufeira a cargo de Marco Alberto
Centro de Emprego
Centro Regional de Segurança Social
Conservatório de Música de Albufeira
Conservatória do Registo Civil
Conservatória do Registo Predial
Espaço Multiusos da Guia
Fundação António Silva Leal
Gabinete de Apoio ao Munícipe
Galeria de Arte Pintor Samora Barros
Galeria Municipal
Gabinete de Consulta Jurídica
Gabinete de Apoio à Juventude
EDP - Sector Comercial
EDP - Sector Técnico
Escola de Trânsito
Junta de Freguesia de Albufeira
Junta de Freguesia da Guia
Junta de Freguesia de Paderne
Junta de Freguesia de Olhos de Água
Junta de Freguesia de Ferreiras
Ludoteca de Albufeira
Ludoteca de Vale Carro
Ludoteca dos Brejos
Ludocreche de Vale Serves
Marina de Albufeira (Náutica)
Museu de Arte Sacra
Museu Municipal de Arqueologia
Paróquia de Albufeira
Paróquia de Ferreiras
Paróquia da Guia
Paróquia de Paderne
Parque Lúdico
Piscinas Municipais
Portugal Telecom
Rádio Táxis
Repartição de Finanças de Albufeira
Santa Casa da Misericórdia de Albufeira
Solcoop - Cooperativa Rádio Táxis de Albufeira
Tribunal Judicial

289 586 445	 Fax:289 586 445
289 586 508
289 599 668
289 598 700
289 599 500	 Fax 289 599 511
289 580 040	 Fax 289 580 049
289 582 157	 Fax 289 582 157
289 586 586
289 510 250
289 588 781
289 580 680
289 540 990
289 561 265	 289 585 300
289 598 780
800 230 304
289 570 738
289 599 667
289 586 227
289 514 496
800 505 505
800 506 506
289 598 831
289 513 895
289 561 103
289 367 168
289 502 474
289 572 806
289 586 952
289 362 044
289 542 598
289 572 669
289 514 282
289 585 526	 Fax 289 515 824
289 570 712	 Fax 289 572 798
289 585 526
289 572 798
289 561 785	 Fax 289 572 798
289 367 680
289 586 844
289 580 250
289 500 500	 Fax 289 589 370
289 583 230 / 32
289 598 550
289 515 427
289 580 850
289 510 700




