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Falar do mês de Dezembro é falar de Natal, de ruas iluminadas, de encontros e reencontros com familiares e amigos. 
É falar de passagem de ano, das doze badaladas, das passas e do champanhe. São visões que temos de uma época 
tradicionalmente associada a estas festividades.
 
Em Albufeira, quer o Natal, quer a Passagem de Ano continuarão a ser devidamente celebrados através de um 
conjunto de iniciativas apoiadas e dinamizadas pela autarquia. A Iluminação de Natal, o Programa de Passagem 
de Ano serão os pontos fortes de um conjunto de iniciativas como o Concerto de Natal, a Luz da Paz, a Caminhada 
de Natal, o Desfile de Pais Natal, entre tantas outras manifestações da sociedade civil que contribuem para elevar 
o espírito da época.
 
Nesta altura do ano fala-se, e muito, de solidariedade. Enquanto Presidente de Câmara tenho testemunhado o 
trabalho, tantas vezes anónimo e desinteressado, de centenas de cidadãos desta terra que nesta e em outras épocas 
do ano, dão um pouco de si em prol dos outros. Gente que encara Albufeira como uma comunidade na qual todos 
nos devemos envolver. Este sentimento, esta disponibilidade, fazem-me ter 
orgulho nas pessoas da nossa terra. 
 
Albufeira é um concelho solidário e isso, por entre todos os indicado-
res económicos e sociais, é para mim a expressão máxima de uma 
comunidade responsável, desenvolvida e integradora.
 
Um voto muito sincero de um Santo Natal e de um Novo Ano cheio de 
Paz, Saúde e Prosperidade.

O Presidente da Câmara,
       Desidério Silva

Editorial
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Passagem-de-Ano

A Passagem de ano em Albufeira, um dos maiores cartazes 
turísticos do país e do estrangeiro, promete uma fantástica 
entrada em 2010, com um programa diversificado. Música, 

Fogo de Artificio, Artistas de Rua, Viagens no Tempo e muita ani-
mação estão prometidos para um fim-de-semana prolongado. 
Convidamo-lo a brindar ao futuro, relembrar o passado e ouvir as 
melhores vozes do presente, em quatro dias de pura magia.
A iniciar a noite estará The Gift, uma das bandas mais aclamadas 
do panorama musical português. A comprová-lo estão os galardões 

Programa
22h30 –The Gift 
00h00 – Maior Brinde do Mundo – Guiness Book 
00h00 – Fogo de Artifício 
00h15 – Madcon 

Local: Praça dos Pescadores

Fim de Ano 

Madcon
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ganhos nos últimos anos. Em 2005, receberam o troféu de ‘Best Act 
Portuguese’ na cerimónia dos MTV Europe Music Awards, que acon-
teceu em Portugal. E em 2007 foram distinguidos com o Globo de 
Ouro de Melhor Grupo. O quarteto de Alcobaça liderado por Sónia 
Tavares revisitará os seus grandes temas, como ‘Ok! Do you want 
something simple?’, ‘Driving you slow’ ou ‘Fácil de Entender’. 
Pelo meio, haverá Fogo de Artifício para iluminar os céus de Albufei-
ra nos primeiros momentos de 2010.
Às doze badaladas ajude-nos a conquistar um novo recorde 
mundial e a entrar para o Guiness Book com o maior Brinde de 
Mundo. Erga connosco um copo de espumante e brinde à entrada 
do novo ano.
Depois da meia-noite entraremos no ponto mais alto deste progra-
ma de celebrações com Madcon, a banda norueguesa de hip-hop 
que incendiou as pistas de dança em 2008 com o mega-êxito ‘Be-
ggin’ ‘Tshawe Baqwa (Kapricon)’ e ‘Yosef Wolde-Mariam (Critical)’ 
prometem contagiar a Praça dos Pescadores com a sua abordagem 
musical refrescante e divertida. 

Mas em 2010 a festa continua. De 01 a 03 de Janeiro, o evento 
Paderne Medieval vai fazer-nos recuar a tempos remotos. Trata-se 
de uma oportunidade para passar um dia diferente, vestindo os 
trajes da época e participando nas diferentes actividades. Uma 
viagem ao passado que nos transportará para o período de atri-
buição da Carta de Foral a Paderne. Viajará no tempo até à Idade 
Média, onde não faltará o Mercado Medieval, Desfiles, Torneios e 
Exibições de Época.
Na segunda noite do ano, a Avenida Sá Carneiro, nas Areias de São 
João, irá receber uma noite plena de fantasia, que nos transportará 
para o Futuro. Poderá entrar numa das nossas máquinas do tempo 
e ser transportado para uma realidade bem longe, feita de luz, som, 
cor e movimento. A Futurlândia vai invadir a Avenida, proporcionan-
do momentos únicos, situados algures, num futuro distante. 
Artistas de Rua, performances de grande impacto visual, apresen-
tações multimédia, elementos cénicos de enorme beleza, tudo a 
prometer uma noite de encanto, verdadeiramente inesquecível e 
imperdível. 

The Gift
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Paderne Medieval
1 a 3 Janeiro
Paderne

A aldeia de Paderne vai brindar o novo ano com a magia de 
outros tempos. Nobres donzelas, senhores feudais, cavalei-
ros, condes, duques, membros da Igreja, servos e astesãos 
desfilarão pelas ruas da povoação, relembrando o espírito 
medieval vivido no século XIV.
Mais do que uma simples interpretação da história, este 
evento permitirá aos visitantes experienciar um momento 
único de mistura de gentes, raças, credos, religiões, hábitos 
e cultura.
Durante os três primeiros dias do ano, Paderne mergulhará 
na história e recuará ao reinado de D. Dinis (1279-1325), 
época em que os domínios da vila e o seu castelo foram 
doados pelo soberano à Ordem de Avis, na pessoa de seu 
Mestre, D. Lourenço Annes. O importante período de atri-
buição da Carta Régia será retratado com pompa e circuns-
tância, bem como muitos outros marcos históricos. 
Num ambiente medieval, viaje connosco até à Idade Média, 
de 1 a 3 de Janeiro, e assista de perto ao Mercado, Desfiles, 
Torneios, Exibições de época e muitas outras surpresas.

Programa
Dia 1

14h30 – Abertura do Mercado Medieval
16h00 – Torneio Oficial
23h00 – Encerramento do Mercado

Dia 2 

12h00 – Abertura do Mercado Medieval
23h00 – Encerramento do Mercado

Dia 3

12h00 – Abertura do Mercado Medieval
16h00 – Desfile Histórico 
23h00 – Encerramento do Mercado

Nota: No período de funcionamento do mercado Medieval 
decorrerão diversas actividades de época. Exibições, tor-
neios, actuações musicais e outros motivos de interesse 
farão as delícias dos presentes.
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Futurlândia
2 Janeiro – 22h30
Avenida Dr. Francisco Sá Carneiro

Albufeira reserva para a segunda noite de 2010, 
um espectáculo único que vai surpreender pela 
diferença. Cerca de 45 artistas internacionais vão 
executar incríveis performances, com projecção de 
imagens futuristas, iluminação dos edifícios e um 
bailado aéreo de grande impacto visual.

A partir das 22h30, a Avenida Sá Carneiro será in-

vadida por uma Parada do Futuro, onde persona-
gens futuristas e artistas provenientes do Canadá, 
Cuba, Estados Unidos, Irlanda, Inglaterra, França, 
Suíça, Itália, Suécia, Áustria, Portugal e Alemanha 
desfilarão pela rua com fantásticas actuações. 
Tambores invertidos, elásticos, pirotecnia, roda 
gigante, laser e slide são algumas das exibições 
que tornarão este evento inesquecível.
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Desfile 			 
de Pais de Natal
11 Dezembro – 10h00

As crianças dos vários Jardins-de-Infância e das Esco-
las do 1º ciclo de ensino público e privado do concelho 
vão desfilar pelas ruas da baixa da cidade, trajadas de 
Pais e Mães Natal. Este tradicional desfile terá início na 
Av. da Liberdade e encherá de cor as principais artérias 
do centro antigo com destino à Praça dos Pescadores. 
Acompanhadas pelos professores e auxiliares de edu-
cação, as crianças vão fazer parte do mundo mágico 
criado por personagem emblemáticas do imaginário 
infantil e reviver o verdadeiro espírito de Natal.

Presépio de Natal
11 Dezembro a 10 de Janeiro -10h00 às 22h00
Sede do Agrupamento 1009 de Paderne

Organização: CNE – Agrupamento 1009 de Paderne

14 Dezembro a 10 Janeiro
Praça Humberto Delgado (Largo da Igreja de Paderne)

O Presépio é um dos símbolos mais característicos da 
Quadra. Em Paderne, poderá contemplar os tradicionais 
Presépios de Natal em exposição na Sede do Agrupa-
mento de Escutas 1009 e no Largo da Igreja.

Organização: Junta de Freguesia de Paderne
Apoio: Câmara Municipal de Albufeira

'O Quebra-Nozes'
5 e 6 de Dezembro, 16h00 e 21h30
Auditório Municipal de Albufeira

Organização: CTC -Companhia de Teatro Contemporâneo 
Apoios: Câmara Municipal de Albufeira, Grupo de Teatro Guizos e 
Associação dos Amigos de Paderne.

A CTC junta os Grupos de Teatro Didji, Charlot e Renas-
cente, todos de Albufeira, para levar à cena o clássico de 
Natal, O Quebra-Nozes. São 42 pessoas em palco, entre 
os 9 e os 78 anos de idade, empenhadas em dar vida a 
uma peça que segue o texto original de E.T.A. Hoffmann, 
numa adaptação e encenação de Luísa Monteiro. 

Luz da Paz
19 de Dezembro - 15h00
Igreja Matriz de Albufeira
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III Encontro 			
de Cantares ao Menino 
Natal de 2009
4 Dezembro – 21h30
Auditório Municipal de Albufeira

Da iniciativa da APEOralidade, o espectáculo de Canta-
res de Natal reúne as bonitas vozes do ‘Grupo de Santa 
Maria’ (Faro), ‘Os Vindimadores’ (Vidigueira) e ‘Moças 
Nagragadas’. Aos motivos da pesquisa, levada a efeito no 
concelho de Albufeira, os convidados juntam os cantares 
recolhidos no seu próprio terreno. A concluir, os três gru-
pos irão cantar, em simultâneo, Cantigas ao Menino do 
Património Espiritual da nossa comunidade.

Organização: APEOralidade

XV Grande Noite 	
do Fado Amador
5 de Dezembro -20h30
Casa do Povo de Paderne

Concerto de Natal
12 Dezembro – 15h30
Auditório Municipal de Albufeira

Gala Clássica de Natal
21 Dezembro – 21h00
Auditório Municipal de Albufeira

Alunos e Professores do Conservatório de Albufeira irão 
protagonizar um Concerto de Natal, ao som da guitarra, 
piano e violino. O espectáculo será abrilhantado pela par-
ticipação da Classe Coral do Conservatório que interpretará 
os mais belos temas que inspiram a quadra.

Organização: Conservatório de Albufeira
Apoio: Câmara Municipal de Albufeira

Organização: Academia de Dança do Imortal Desportivo Clube
Apoio: Câmara Municipal de Albufeira

A Academia de Dança do Imortal irá comemorar a época nata-
lícia com um espectáculo de Danças Clássicas e Neo-Clássicas 
leccionadas na Academia. Bailarinas entre os 5 e os 17 anos de 
idade irão dançar ao som de temas de Chopin, Vivaldi, Chaiko-
vsky, Prokofiev e outros célebres compositores.

O Fado regressa a Paderne pela voz de quem o sente 
na alma.

Organização: Juventude Desportiva de Paderne

Pelo terceiro ano consecutivo, o Município abraça o evento 
“Albufeira a Dançar”. Pelo palco do Auditório Municipal vão 
desfilar centenas de jovens talentos do concelho na área da 
dança. Luel – Arte em Movimento, Academia de Dança do 
Imortal, Academia de Dança Soul e South Side Hope (Gabinete 
da Juventude) serão as formações encarregues de abrilhantar a 
noite de 7 de Dezembro, trazendo a público uma amostra do 
que é possível fazer com o corpo e com a alma.

Albufeira a Dançar
Dia 7 de Dezembro - 21h00
Auditório Municipal de Albufeira 
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Exposição  35o Salão 
Internacional de Arte 
Fotográfica do Algarve 
2009 do Racal Clube
Até 4 Janeiro de 2010
Biblioteca Municipal Lídia Jorge

Na sua 35ª edição, este evento tem visto a sua importância 
aumentada, de ano para ano, no âmbito dos certames nacio-
nais e internacionais de fotografia. 

De Terça a Sexta-feira das 09h30 às 19h15
Segunda-feira e Sábado das 13h45 às 19h15
Encerra Domingos e Feriados

Diariamente das 10h30 às 16h30 	
Encerra Domingos e Feriados

Exposição de Pintura 

‘Paisagens 		
do Algarve e...’ 	
de Arlindo Martins
2 a 31 Dezembro
Galeria de Arte Pintor Samora Barros

Arlindo Correia Martins nasceu em 1955 na Freguesia 
de S. Bartolomeu de Messines. Estudou na Escola Se-
cundária de Silves e desde os anos 80 que reside em 
Albufeira. Participou em concursos e realizou algumas 
exposições regionais. 
As suas composições deixam transparecer uma mensa-
gem de sensibilização para a existência de um planeta 
único, a Terra.

Exposição de Trabalhos do 2o Concurso 
Nacional de Pintura e Fotografia 

‘Reabilitar Através da Arte’
4 Dezembro a 2 de Janeiro
Galeria Municipal de Albufeira

Organização: APEXA – Associação de Apoio a Pessoa Excepcional do Algarve

Apoio: Câmara Municipal de Albufeira

Inauguração dia 4 de Dezembro às 15h30
Diariamente das 10h30 às 16h30
Encerra Domingos e Feriados

O 2.º Concurso Nacional de Pintura/Escultura e Fotografia contou 
com a participação de obras individuais e colectivas de pessoas 
com necessidades especiais ou portadoras de deficiência.
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Exposição ‘Na Pista 
de Charles Darwin’
Até 10 Dezembro

Parque Lúdico

Gabinete de Psicopedagogia, 
Nutrição e Saúde Escolar 
(GPNSE)
Diariamente de Segunda a Sexta-feira – 09h00 às 15h00 

Parque Lúdico

Horário das sessões: 09h30 às 10h30; 11h15 às 12h15; 13h30 às 
14h30; 15h15 às 16h15

Os atendimentos serão efectuados mediante marcação, para o 
telefone 289 587 577 ou através do e-mail: gpnse@cm-albufeira.pt

Concurso ‘Educação e 
Segurança Rodoviária’
Com a finalidade de sensibilizar as crianças e jovens para a 
problemática da segurança e prevenção rodoviária realiza-
se a 2.ª edição deste concurso, destinado a alunos dos vá-
rios níveis de ensino, agrupados nos seguintes escalões:

1º Escalão: crianças de Jardins-de-Infância
2º Escalão: alunos do 1ºciclo do ensino básico
3º Escalão: alunos do 2º e 3º Ciclos do ensino básico

Poderão concorrer trabalhos de expressão plástica de pin-
tura e colagem (todos os escalões) ou de expressão escrita 
através de prosa narrativa ou dramática (contos, situações 
dialogadas…) e texto de reflexão crítica ou de carácter 
expositivo – argumentativo (2ºe 3º escalão). Pela pri-
meira vez, os alunos incluídos no 2.º e 3.º escalão podem 
apresentar trabalhos em banda desenhada. A entrega dos 
trabalhos está agendada para o dia 21 de Maio de 2010.
Para mais esclarecimentos solicitar cópia do Regulamento na 
Escola de Trânsito de Albufeira através do telefone: 289598831

Educação

Esta iniciativa, destinada aos alunos do 1.º e 2.º 
Ciclos do Ensino Básico, tem por objectivo dar a 
conhecer à comunidade escolar e à população em 
geral a biografia de Charles Darwin e todo o con-
texto histórico que envolve as temáticas da selec-
ção natural e da evolução das espécies. Através de 
diversas actividades lúdicas, os participantes irão 
conhecer as teorias deste investigador.



Férias Natal GAJ 2009
Actividades previstas 

Workshop de Chocolate / Workshop de Danças Africanas / 
Visita Isla Magica(Sevilha-Espanha) / Passeio de Jeep Safari 
/ Desportos Radicais / Bowling+Cinema.
Inscrições previstas: de 3 a 14 Dezembro 2009

Para mais informações contactar o Gabinete da Juventude: Telefone 
289 514 496 / 289 570 775

Animação Gaj 
Todas as quartas e quintas-feiras, a partir das 14h30, vem divertir-
te com actividades de expressão plástica, musical e dramática.

Sexualidade
Com auxílio de uma enfermeira do Centro de Saúde de Albu-
feira, este serviço tem por objectivo possibilitar o fácil acesso à 
obtenção de respostas às temáticas da adolescência. 
Local: Instalações do GAJ

Horário: Na última quarta-feira de cada mês, entre as 14h00 e as 16h00 
(com marcação)

Psicologia
Acompanhamento e Aconselhamento psicológico
Local: Instalações do GAJ

De Segunda a Sexta das 9h30 as 15h30m

Nutricionista 

Este serviço é gratuito e anónimo, aberto a todos os jovens 
do concelho e pretende esclarecer todos sobre a arte de bem 
comer. A funcionar por marcação nas primeiras quintas-
feiras de cada mês, entre as 17h00 e as 19h00. 
Informa-te no GAJ, ou telefona 289 570 775.

Ambos os serviços são efectuados em espaços de atendimento individual ou 
em grupo, gratuito, anónimo e confidencial.

Academia De Artes Gaj
Novas inscrições para o teatro  
Inscrições abertas para aulas de Yoga

Abertura de Audições para:
Grupo de Teatro GAJ
Grupo de HIP-HOP GAJ
Nova Banda GAJ
Horário a ser definido mediante inscrições no Gabinete da Juventude

Todos estes serviços são gratuitos. 

Actividade: Kecena		   
‘Quebra Nozes’ Bailado
19 Dezembro – 21h30

Teatro Municipal de Faro 
Descrição: Actividades culturais e artísticas para jovens dos 12 aos 25 anos.

Inscrições no GAJ
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IV Jornadas 		
de Saúde e Bem-estar
Palestra: As doenças 		
sexualmente transmissíveis
11 Dezembro – 14h00

Biblioteca Municipal Lídia Jorge
Festa de Natal 	
do Clube Avô
6 Dezembro – 16h00

Espaço Multiusos de Albufeira

Os seniores do Clube Avô vão comemorar a época natalícia 
com uma festa alusiva à quadra, recheada de muita música e 
animação. A par com a Matiné Dançante vai decorrer a Gran-
de Final do concurso de culinária Bolinhos da Avô. 

O aumento dos casos de infecções sexualmente trans-
missíveis na população sénior são indicadores de que a 
prática sexual é contínua ao longo da vida. Nesta palestra, 
ministrada por Vânia Beliz, Técnica Superior de Psicologia 
da Divisão Assuntos Sociais e especialista em Sexologia, os 
participantes poderão esclarecer dúvidas e recolher infor-
mação diversa sobre esta problemática. 

Para mais informação e inscrições contacte a Divisão de Assuntos Sociais da 
Câmara Municipal de Albufeira através do telefone 289 570 743/6/8 ou respectiva 
Junta de Freguesia.

Associação 		
Oncológica do Algarve

Morada: Rua dos Bombeiros Voluntários, Urbanização O Nosso Tecto, 	
Lote 1 R/Chão Esquerdo, 8200 Albufeira

Horário de funcionamento:
Diariamente das 09h00 às 15h00
Encerra Sábados, Domingos e Feriados  /  Tel.: 289 598 809

Horário: 3.ª e 5.ª feiras das 9h00 às 15h00, para Atendimentos e 
Apoio Psicológico 
Local: Gabinete da Família

Esta Instituição dispõe de técnicos que o podem ajudar a 
si e à sua família na luta contra o cancro.

Jantar de Beneficência da 
Associação Humanitária 	
de Bombeiros Voluntários 
de Albufeira (A.H.B.V.A)
7 de Dezembro – 20h00 

Paraíso Hotel

Sob o lema “Vontade de Bem Fazer”, a A.H.B.V.A leva a cabo 
esta iniciativa com o objectivo de sensibilizar a população 
para o apoio financeiro à Associação e para o fortalecimen-
to dos laços que unem a comunidade à Instituição.

Organização: Bombeiros Voluntários de Albufeira

Apoio: Câmara Municipal de Albufeira
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Desporto

As duas melhores equipas nacionais de basquetebol vão 
defrontar-se em Albufeira para decidir quem vence a Super-
taça. O troféu será disputado entre o Benfica e a Ovarense, 
num jogo transmitido em directo pela Sport TV.

Basquetebol 
Supertaça Masculina
8 Dezembro – 15h00

Pavilhão Desportivo de Olhos de Água

Organização: Federação Portuguesa de Basquetebol e Associação de 
Basquetebol do Algarve
Apoio: Câmara Municipal Albufeira e JF Olhos De Água

1o Campeonato Futebol 7
Liga Algarve Golfinhos
4a Jornada

Complexo Desportivo Alto da Colina, Balaia – Albufeira

Circuito Júnior PRO 2010
12 Dezembro – 12h00 às 19h00

Montechoro Sport Leisure Club

Aniversário do Clube Artes 
Marciais de Albufeira 
Jantar Homenagem aos Melhores 
Atletas do Ano’
12 Dezembro – 19h30

Restaurante Chinês ‘Big Shanghai’ Albufeira (Junto 
ao Hotel Paraíso)

Para mais informação contacte o telemóvel 966467064 ou consulte o 
site: http://academiadefutebol.albufeira.com

Programa
13 Dezembro – 14h00

AEF João Moutinho x Esc. Ac Sporting Faro

13 Dezembro – 15h00

FC São Luís x AE Futebol Faro

13 Dezembro – 16h00

Imortal DC x CDR Quarteirense

13 Dezembro – 17h00

AA Alto da Colina x SR Almancilense

13 Dezembro – 18h00

CF ‘Os Armacenenses’ x Louletano

Venha assistir às fantásticas exibições dos mini -craques do 
concelho nesta competição regional.

Organização: Associação Academia Alto da Colina
Poios: Câmara Municipal de Albufeira, Aparthotel Alfagar e albufeira.com

Para mais informações visite a página: www.artesmarciaisalbufeira.
com ou contacte-nos: 964 632 220; 967 534 727, por E-mail: geral@
artesmarciaisalbufeira.com . Inscrições/Reservas até 10 de Dezembro.

Organização: Clube de Artes Marciais de Albufeira

Organização: Montechoro Sport Leisure Club

Inscrições até às 20h00 de dia 11 de Dezembro.

Passeios Pedestres
6 e 20 Dezembro – 08h30

Largo da Junta de Freguesia de Olhos de Água
Organização: Junta de Freguesia de Olhos de Água
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Biblioteca

Novo Horário da Biblioteca Municipal Lídia Jorge 
Sábado e Segunda-feira: 13h45 às 19h15  
Terça a Sexta-feira: 9h30 às 19h15  
Encerra aos Domingos e Feriados

É necessário marcação prévia através do telefone 289 598 700 e envio 
de fax a confirmar 289 598 729.

Visitas à Biblioteca Municipal
e Acção de Sensibilização 		
do Catálogo Bibliográfico
QUA. 10h30 e 14h30 

Com esta iniciativa pretende-se dar a conhecer os re-
cursos didáctico-pedagógico que a Biblioteca Municipal 
possui. As visitas são orientadas por técnicos, procuran-
do evidenciar as áreas temáticas e lúdicas existentes, 
bem como as demais valências da Biblioteca Municipal, 
são dirigidas para grupos de escolas do concelho e 
eventuais interessados.

Pedro Cebola, Mestre de Reiki Essencial, de Yoga e Medi-
tação, de Tai-Chi, de Feng Shui, e terapeuta especializado 
em Medicinas Alternativas e Energéticas, é o responsável 
pelo Espaço Himalaias de Faro, tendo uma vasta experi-
ência profissional e formação em cursos de desenvolvi-
mento pessoal e espiritual.
Aprenda algumas das técnicas utilizadas pela filosofia 
Ayurvédica para conquistar saúde e longevidade, preve-
nir estados de desequilíbrio mental e físico e equilibrar o 
corpo e a mente.

Palestra ‘Técnicas 		
de Cura Oriental’ 		
pelo Espaço Himalaias
3 Dezembro – 18h00

Workshop 			 
‘Técnicas Meditativas’ 
pelo Espaço Himalaias
12 Dezembro – 14h30

‘Meditar’ significa reflectir a respeito de alguma coisa. No 
oriente, meditar é algo bem diferente. É entrar num estado 
de consciência onde se torna mais fácil compreender-se a 
si mesmo. Experimente, através da meditação, descobrir o 
seu verdadeiro ‘eu’.

5o Aniversário da Biblioteca 
Municipal Lídia Jorge
17 Dezembro – 21h30  

A Biblioteca Municipal comemora o seu 5º aniversário com 
a apresentação de um recital de poesia Luso -árabe, da au-
toria do cantor, compositor e instrumentista Eduardo Ra-
mos. Acompanhado do alaúde árabe e do saz da Turquia, 
Eduardo Ramos canta a poesia árabe dos séculos XI, XII e 
XIII, traduzida para português e divulgada no livro ‘O Meu 
Coração é Árabe’, de Adalberto Alves.
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Museu

Praça da República, n.º 1, 8200 Albufeira
Telefone: 289 570 712 Fax: 289 515 519
e-mail: museu.municipal@cm-albufeira.pt 
Horário de Funcionamento:
Diariamente das 10h30 às 16h30 
Encerra à Segunda-feira

Visitas ao Museu
Venha conhecer o Museu Municipal de Arqueologia atra-
vés de visitas orientadas à Zona Antiga de Albufeira, a 
Exposição Permanente e à Exposição Temporária.

Exposição temporária 
‘Albufeira vai a banhos’
Até 31 de Dezembro

Museu Municipal de Arqueologia de Albufeira

Sector Infanto-Juvenil
Actividades de Natal
22 e 23 Dezembro – 10h30 às 12h30

As visitas orientadas estão sujeitas a marcação prévia com 
15 dias de antecedência. 

A exposição aborda a evolução dos conceitos ligados às 
práticas balneares, como a evolução dos trajes de banho 
ao longo do século XX. 

Dirigido: Crianças dos 6 aos 14 anos

Máximo de participantes: 12 crianças, sendo necessário realizar 
inscrição prévia no sector infanto-juvenil.

Na segunda semana de férias, a proposta para os mais novos incide
na apresentação de duas sessões de Cinema Infantil: ‘O Natal da 
Dora’ e ‘Festeja o Natal com o Mickey’. Após o visionamento dos 
filmes, decorrerá o atelier ‘Rabiscos & Pinturas’.

Na primeira semana de férias de Natal, o sector infanto-juvenil da 
Biblioteca Lídia Jorge apresenta um conto especial de Natal intitula-
do ‘Um beijo para o Pai Natal’, seguido do atelier ‘Pequenas Artes de 
Natal’, onde os mais pequenos vão poder realizar pequenas ofertas e 
lembranças alusivas à época natalícia para levarem para casa. 

Dirigido: Crianças dos 6 aos 14 anos

Cinema Infantil
29 e 30 de Dezembro – 10h30 às 12h30

Apresentação do Livro 
“Labirinto de Memórias”, 
de Manuel dos Santos Serra
18 Dezembro – 17h30

Biblioteca Municipal Lídia Jorge
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Ambiente

‘Um Natal 	
mais Ecológico 	
em Albufeira’

Para mais informações contactar a DASU (Divisão de Obras 
e Serviços Urbanos) da Câmara Municipal de Albufeira, 
através do tel. 289 598 820 ou e-mail: educacao.ambiental@
cm-albufeira.pt

Está lançado mais um desafio à comunidade escolar 
e sénior do concelho: elaborar decorações natalícias a 
partir de resíduos. Reduzir, Reutilizar e Reciclar são 
as palavras de ordem para esta iniciativa que 
pretende introduzir nos participantes no-
vos hábitos ambientais.
Os trabalhos deverão ser entregues na 
Divisão de Ambiente e Serviços Urba-
nos, nas Instalações do Páteo, 
nos dias 2, 3 e 4 de Dezembro, 
durante o horário de expe-
diente.
Este Projecto desenvolve-se 
em parceria com o ACE/Ir-
mãos Cavaco/Ecoambiente.

Dirigido: Pré-escolar, 1o,2o e 3o Ciclo do Ensino Básico, Secundário, 
Pré-escolar e 1o Ciclo do Ensino Básico (Ensino Particular), Lares e 
Centros de Dia
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Protecção Civil

Causas, procedimentos de combate e conse-
quências de incêndio em edifícios de habitação 

Os incêndios em edifícios de habitação são normal-
mente provocados por falta de cuidado. A maior par-
te desses fogos poderiam ser evitados. 
As causas mais vulgares são: o cozinhar, o fumar, o 
aquecimento, as velas, os candeeiros a gás e a pe-
tróleo, a instalação eléctrica, os aparelhos eléctricos, 
algumas actuações de crianças e idosos e a falta de 
cuidado com as lareiras. 
A maior parte das vítimas dos incêndios não morre 
das queimaduras mas da asfixia devida aos gases 
tóxicos e fumos respirados. 

Cuidados a ter com as Instalações e aparelhos 
eléctricos: 

Evite a sobrecarga da instalação não ligando vários •	
aparelhos à mesma tomada;
Não faça ligações directas;•	
Nunca coloque roupa a secar em cima de aquecedores, •	
nem os deixe ligados durante muito tempo;
Afaste os aquecedores de cortinas, níveis e locais mal •	
ventilados;
Desligue sempre o ferro de engomar, quando inter-•	
romper ou acabar o seu trabalho.

Cuidados a ter com o Gás e instalações: 

Feche as torneiras de segurança quando não está a •	
utilizar o gás;
Verifique periodicamente as condições do tubo de •	
borracha, braçadeiras de ligação do gás e respeite o 

período de validade desse material;
Se sentir cheiro a gás, desligue o esquentador, o aque-•	
cedor e abra as janelas e portas;
Não guarde dentro de casa, como reserva, mais de •	
duas garrafas de gás.

 
Cuidados a ter na Cozinha:  

Limpe regularmente a chaminé e o filtro do exaustor;•	
Nunca coloque panos a secar junto à chama do fogão;•	
Nunca coloque objectos de plástico junto à chama do •	
fogão;
Não cozinhe com roupas soltas ou mangas largas;•	
Coloque um extintor junto à cozinha;•	

Siga as recomendações adequadas para evitar os in-
cêndios na sua casa. Em caso de dúvida sobre qual-
quer dos procedimentos a adoptar, peça conselho 
aos bombeiros da sua área.

Incêndio em edifícios de habitação
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Mercados e Farmácias

18 Dezembro SEX.
Mercado da Guia
19 Dezembro SÁB.
Feira das Velharias
Rua das Escolas – Junto à Cantina Municipal

28 Novembro a 1 Dezembro

Feira Franca 
Local do Mercado dos Caliços 

5 Dezembro SÁB.
Mercado de Paderne
6 Dezembro DOM.
Feira das Velharias – Olhos D`Água
12 Dezembro SÁB.
Feira das Velharias
Avenida Dr. Francisco Sá Carneiro, Zona Norte

15 Dezembro TER.
Mercado dos Caliços

Mercados

Farmácias de serviço
Alves de Sousa  Av. da Liberdade 103, Albufeira  Telf. 289 512 258

Seg Ter Qua Qui Sex Sáb Dom

Piedade  Rua João de Deus, nº 10, Albufeira  Telf. 289 512 254

Santos Pinto  Belavista Comercial, Lt E1, Ljs 4 e 5, Av. dos Descobrimentos, Albufeira  Telf. 289 512 901

21 Alves de Sousa	 22 Alves de Sousa	 23 Alves de Sousa	 24 Alves de Sousa	 25 Alves de Sousa	 26 Santos Pinto	 27 Santos Pinto	

28 Santos Pinto	 29 Santos Pinto	 30 Santos Pinto	 31 Santos Pinto

14 Piedade	 15 Piedade	 16 Piedade	 17 Piedade	 18 Piedade	 19 Alves de Sousa	 20 Alves de Sousa	

7 Santos Pinto	 8 Santos Pinto	 9 Santos Pinto	 10 Santos Pinto	 11 Santos Pinto	 12 Piedade	 13 Piedade	

		  1 Alves de Sousa	 2 Alves de Sousa	 3 Alves de Sousa	 4 Alves de Sousa	 5 Santos Pinto	 6 Santos Pintos	
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	 Dia	 Lua

Dezembro 2009

	 Manhã	 Tarde 	 Manhã	 Tarde 	 Manhã	 Tarde

Preia-mar baixa-mar

	 Hora	A ltura 	 Hora	A ltura 	 Hora	A ltura 	 Hora	A ltura

Quarto CrescenteLua NovaQuarto Minguante Lua Cheia

coeficiente

1 
2	
3
4
5
6 
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

ter
qua
qui
sex
sáb
dom	
seg
ter
qua
qui
sex
sáb
dom
seg
ter
qua
qui
sex
sáb
dom	
seg
ter
qua
qui
sex
sáb
dom 
seg
ter
qua
qui

01:16	 3,2	 13:37	 3,2	 07:14	 0,7	 19:30	 0,7	 86	 86
02:00	 3,3	 14:22	 3,3	 07:58	 0,6	 20:13	 0,6	 94	 93
02:44	 3,4	 15:08	 3,3	 08:43	 0,5	 20:57	 0,6	 99	 97
03:30	 3,5	 15:56	 3,2	 09:29	 0,5	 21:42	 0,6	 100	 96
04:18	 3,4	 16:46	 3,2	 10:17	 0,6	 22:29	 0,8	 98	 91
05:09	 3,4	 17:39	 3,0	 11:09	 0,7	 23:20	 0,9	 92	 84
06:03	 3,3	 18:36	 2,9	       -	    -	 12:04	 0,8	 83	 73
07:02	 3,1	 19:39	 2,8	 00:16	 1,0	 13:06	 0,9	 73	 65
08:06	 3,0	 20:46	 2,7	 01:21	 1,2	 14:16	 1,1	 65	 59
09:15	 2,9	 21:55	 2,8	 02:35	 1,2	 15:29	 1,1	 60	 58
10:23	 2,9	 22:57	 2,8	 03:53	 1,2	 16:35	 1,1	 60	 61
11:24	 2,9	 23:51	 3,0	 05:01	 1,1	 17:31	 1,1	 63	 66
      -	    	    -	 12:17	 3,0	 05:57	 1,0	 18:19	 1,0	 -	 67
00:41	 3,0	 13:06	 3,0	 06:47	 0,9	 19:03	 1,0	 72	 71
01:26	 3,1	 13:50	 3,0	 07:33	 0,9	 19:44	 0,9	 76	 74
02:09	 3,2	 14:31	 3,0	 08:15	 0,9	 20:22	 0,9	 80	 75
02:49	 3,2	 15:08	 3,0	 08:53	 0,8	 20:57	 0,9	 81	 75
03:26	 3,2	 15:44	 2,9	 09:29	 0,9	 21:30	 0,9	 81	 73
04:02	 3,2	 16:18	 2,9	 10:02	 0,9	 22:02	 1,0	 79	 70
04:36	 3,1	 16:52	 2,8	 10:35	 0,9	 22:35	 1,0	 75	 66
05:10	 3,0	 17:29	 2,8	 11:10	 1,0	 23:11	 1,1	 71	 61
05:47	 3,0	 18:09	 2,7	 11:48	 1,1	 23:53	 1,2	 64	 55
06:29	 2,8	 18:57	 2,6	       -	    -	 12:33	 1,2	 56	 50
07:19	 2,7	 19:56	 2,6	 00:43	 1,3	 13:25	 1,3	 49	 45
08:19	 2,7	 21:03	 2,6	 01:14	 1,4	 14:27	 1,3	 44	 44
09:28	 2,7	 22:10	 2,7	 02:56	 1,4	 15:35	 1,3	 43	 48
10:34	 2,7	 23:10	 2,8	 04:08	 1,4	 16:38	 1,2	 48	 56
11:33	 2,8	       -	    -	 05:11	 1,2	 17:34	 1,1	 57	 -
00:04	 3,0	 12:28	 3,0	 06:07	 1,0	 18:26	 0,9	 67	 68
00:55	 3,2	 13:20	 3,1	 06:59	 0,8	 19:15	 0,8	 79	 81
01:45	 3,3	 14:11	 3,2	 07:49	 0,6	 20:03	 0,6	 90	 92

Tabela de Marés
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Contactos Úteis

Urgências

Posto de Turismo de Albufeira
Posto Municipal de Turismo de Sta. Eulália

Saúde

Farmácias

Correios

Postos de informação

CTT Rua 5 de Outubro
CTT - Cerro da Lagoa
CTT - Areias de São João
CTT - Olhos de Água
CTT - Paderne
Balcão dos CTT (Papelaria Papel & Lápis) - Guia

Farmácia Santos Pinto
Farmácia Alves de Sousa
Farmácia Piedade
Farmácia Godinho Belo
Farmácia Marques da Silva
Farmácia Neves Silva - Guia
Farmácia Algarve - Paderne
Farmácia Olhos de Água

Número Nacional de Socorro	
Número Nacional de Socorros Para Incêndios
Intoxicações
Bombeiros Voluntários de Albufeira
APAV (Associação Portuguesa de Apoio à Vítima)
Com. Protecção Crianças e Jovens de Albufeira
Brigada de Trânsito
Delegação Marítima de Albufeira
Piquete de Albufeira da Policia Marítima
GNR - Vale Pedras - Albufeira
GNR - Av. 25 de Abril
GNR - Olhos de Água
GNR - Paderne
Piquete de águas

SUB – Serviços Urgência Básica
Centro de Saúde de Albufeira
Centro de Saúde de Ferreiras
Centro de Saúde de Guia
Centro de Saúde de Olhos de Água
Centro de Saúde de Paderne
Hospital Distrital do Barlavento
Hospital Distrital de Faro

289 588 770
289 598 400
289 571 732
289 561 662
289 501 946
289 368 853
282 450 300
289 891 100

289 512 901
289 512 258
289 512 254
289 542 926
289 571 130
289 561 443
289 367 139
289 502 401

289 580 870
289 580 880
289 580 860
289 510 160
289 367 020
289 561 236

289 585 279
289 515 973

112
117
808 250 143
289 586 333
289 585 770 	 Fax 289 588 634
289 514 064
289 598 730
289 514 255	 Fax 289 587 198
916 613 540
289 590 790
289 583 310
289 501 478
289 367 115
808 202 274
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Serviços
Associação Humanitária Solidariedade Albufeira (AHSA)
Associação Oncológica do Algarve – Delegação de Albufeira 
Albucoop - Cooperativa Rádio Táxis de Albufeira
Auditório Municipal
Biblioteca Municipal
Câmara Municipal de Albufeira
Cartório Notarial de Albufeira a cargo de Eliane Sousa Vieira
Cartório Notarial de Albufeira a cargo de Marco Alberto
Centro de Emprego
Centro Regional de Segurança Social
Conservatório de Música de Albufeira
Conservatória do Registo Civil
Conservatória do Registo Predial
Espaço Multiusos da Guia
Fundação António Silva Leal
Gabinete de Apoio ao Munícipe
Galeria de Arte Pintor Samora Barros
Galeria Municipal
Gabinete de Consulta Jurídica
Gabinete de Apoio à Juventude
EDP - Sector Comercial
EDP - Sector Técnico
Escola de Trânsito
Junta de Freguesia de Albufeira
Junta de Freguesia da Guia
Junta de Freguesia de Paderne
Junta de Freguesia de Olhos de Água
Junta de Freguesia de Ferreiras
Ludoteca de Vale Carro
Ludoteca dos Brejos
Ludocreche de Vale Serves
Marina de Albufeira (Náutica)
Museu de Arte Sacra
Museu Municipal de Arqueologia
Paróquia de Albufeira
Paróquia de Ferreiras
Paróquia da Guia
Paróquia de Paderne
Parque Lúdico
Piscinas Municipais
Portugal Telecom
Rádio Táxis
Repartição de Finanças de Albufeira
Santa Casa da Misericórdia de Albufeira
Solcoop - Cooperativa Rádio Táxis de Albufeira
Tribunal Judicial

289 586 445	 Fax:289 586 445
289 598 809
289 586 508
289 599 668
289 598 700
289 599 500	 Fax 289 599 511
289 580 040	 Fax 289 580 049
289 582 157	 Fax 289 582 157
289 586 586
289 510 250
289 588 781
289 580 680
289 540 990
289 561 265	 289 585 300
289 598 780
800 230 304
289 570 738
289 599 667
289 586 227
289 514 496
800 505 505
800 506 506
289 598 831
289 513 895
289 561 103
289 367 168
289 502 474
289 572 806
289 362 044
289 542 598
289 572 669
289 514 282
289 585 526	 Fax 289 515 824
289 570 712	 Fax 289 515 519
289 585 526
289 572 798	 Fax 289 572 798
289 575 355	 Fax 289 575 355
289 367 680
289 586 844
289 580 250
289 500 500	 Fax 289 589 370
289 583 230 / 32
289 598 550
289 515 427
289 580 850
289 510 700

Contactos Úteis
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Praça dos Pescadores
22h30 | The Gift
00h00 | Maior Brinde do Mundo – Guiness Book 
00h00 | Fogo de Artifício
00h15 | Madcon

1 a 3 Janeiro
Centro da Aldeia e Castelo de Paderne
Paderne Medieval

2 Janeiro
Av. Francisco Sá Carneiro
22h30 | Futurlândia


